
3あきは 区役所だより 2021年（令和3年）11月21日

「魔法の国」マジックショー
　子どもから大人まで楽しめるマジック
ショーです。

12月4日（土）午前10時～
新津地域交流センター イベントホール

「魔法の国」の笹川さん
　 （ 080－3307－1512）

新津の魅力について
12月5日（日）午前10時～ 11時半
新津地域交流センター 多目的ホール
先着50人
シルバー健康サークルの西片さん

　（ 080－1028－9173）

秋深し音を楽しむ クスクスライブ
11月27日（土）午後3時～ 5時
金津地区コミュニティセンター中ホール
クスクスの楠原さん（☎25－1785）

第42期 初心者硬式テニス教室
　繰り返して基礎の練習をします。

12月3日～令和4年1月28日の毎週金曜
　午後7時～ 9時（全8回、12/31除く）

秋葉区内および近隣の体育館
秋葉区に在住・在勤の硬式テニス

　初心者・先着若干名
持ち物　テニスシューズ、ラケット

2,500円
11月30日（火）までにイエロークラブの

　岩倉さん（ 090－2240－1471）

◇山びこコーナーへの掲載依頼は、地域総務課
（区役所3階、☎25－5673、 22－0228）

12月19日号の原稿締め切り… 11月24日（水）
  1月  2日号の原稿締め切り… 12月  1日（水）
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■心配ごと相談※予約不要
11/22㈪・26㈮・29㈪、12/3㈮

　午前10時～午後3時
秋葉区社会福祉協議会（新津地域

　　 交流センター 2階、☎24－8376）
■行政相談（新津会場）

12/7㈫午後1時半～ 3時半
新津健康センター
区民生活課（☎25－5674）

■人権相談（新津会場）
12/7㈫午後1時半～ 3時半
新津健康センター
区民生活課（☎25－5674）

■法律相談（弁護士相談）※要予約
毎月第2・4金曜（祝日振替あり）

　午後1時15分～ 4時15分
区民生活課（☎25－5674）

■教育相談
月～金曜（祝日を除く）

　午前9時10分～午後5時
秋葉区教育相談室（新津図書館2階、

　　 ☎23－0101）

 ＝日時　 ＝会場　 ＝問い合わせ
各種無料相談

よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）
■新津図書館
11/23㈫・30㈫ 午前10時半から
　　　　　　     （0 ～ 3歳児対象）
11/23㈫・30㈫ 午後3時15分から
11/27㈯、12/4㈯ 午後2時から
■荻川地区図書室
11/27㈯、12/4㈯ 午前10時半から

☎23−5000（リクエスト ☎23−5900）
23−5100　http://www.chat761.com

１１月２１日～１２月４日のおすすめ番組！
◆クリック！秋葉区◆
毎週月～金曜 午前 10 時～ 11 時に秋葉区
役所がお届けする行政情報番組。区内のイ
ベント情報やお役立ち情報をお知らせして
います。

番組表は
こちら↓

インターネットからも
聴くことができます↓

毎週月曜日は「健康・福祉メモ」のコーナ
ー。保健師などによる健康のお話や検診の
情報について週替わりでお届けしていま
す。11 月 22 日の放送は浦田歯科医院の
浦田治先生が出演。口腔の機能の中で重要
な「噛むことの効果」についてお話します。
お楽しみに。

ークプログラム。
毎週交代するあな
町メンバーによる
MC も必聴です！
番組 Facebook
もチェックしてく
ださい！！

区民への情報掲示板

＝日時　 ＝会場　 ＝内容　 ＝対象・定員
＝参加費（記載のないものは無料）
＝申し込み　 ＝問い合わせ

　台紙に好きな絵やシールで飾って、オリジナルの
クリスマスカードを作ってみませんか。
対象・定員　3歳～中学生・抽選10人 ※就学前児は保護者同伴
持ち物　カラーペンなどの筆記用具、はさみ、カードに貼りたいもの（絵、シール、リボンなど）
申し込み　11月21日（日）午前10時から28日（日）午後5時までに新津図書館
　　　　　（☎22－0097、窓口でも可）

クリスマスカード をつくろう！

新津図書館2階 研修室会場

12月4日土日時 午前10時～11時半

ツリー型の

新津地区グリーンセンター（七日町）会場

子どもチャレンジクッキング教室

12月5日日日時 午前10時～11時半
クリスマスケーキづくりに挑戦

参加無料

完成したクリスマスカード完成したクリスマスカード

ロコモ･フレイル予防教室
新津B&G海洋センター

↑詳しくは
　こちら

会場　新津B&G海洋センター
対象･定員　60歳以上の人（軽運動可能な人）・先着40人
　　　　　 ※60歳未満の人は応相談
申し込み　11月24日（水）午前9時半から同センター（☎23－4800）

日時 12月6日月午前10時15分～11時45分

　いつまでも元気に自立した生活を過ごすため、ロコモ・
フレイル予防教室に参加しませんか。

参加無料

◆あなたに出逢えたこの町で◆
毎週土曜日午後 12 時半から放送中（再放
送は毎週火曜日午後１時）。

「あなたに出逢えたこの町で～にいつの歌
～」を広く知ってもらうという使命を帯び
たチームあな町のメンバーが、この町で活
躍する多彩なゲストを迎えてお送りするト

秋葉公園のベンチが新しくなりました
　新津工業高校の生徒たちが秋葉公園のベンチを制作し、10月28日に設置し
ました。耐久性の強いヒバの木で作られています。5つの班に分かれて、デザ
インから考え、木材を切りそろえ、作成、色塗りに至るまで、宮大工の山崎さ
んの指導のもと、週1回の作業を続け2 ヶ月半かけてできあがりました。それ
ぞれ個性のある5つの素敵なベンチとなりました。
　設置を終えた生徒は、「寝そべっても痛くないように座面の角を丸くし、安
全で優しいものを作りました」「難しいデザインで作り直しなど時間がかかっ
たけど、頑張って作ったので達成感があります」と話してくれました。生徒た
ちはこのベンチのほか、田上町の公園の東屋も制作、設置しました。
　皆さんもぜひ秋葉公園に出かけ、心のこもったベンチに座ってゆったりと時
間を過ごしてみてください。

　「ま～まぁカフェ」（五泉市）のおいしい材料をふんだんに使ったシフォンケーキ
をデコレーションします。ちょっと早いクリスマスケーキを作ってみませんか。
対象・定員　小学3 ～6年生・先着8人
参加費　1,000円（作ったケーキは持ち帰ります）
持ち物　エプロン、三角きん、ハンカチ、マスク
申し込み　11月22日（月）午前9時から電話で同センター管理委員会（☎24－1746）

広告スペース


