
　昨年度に引き続き、秋葉区の資源や地域の記憶を記録として残し次
世代に継承するため、聞き書き講座を開催しました。今回は、秋葉区の
花卉園芸についてまとめるため、花卉園芸の振興に長年携わられた片
岡道夫さんと片岡充さんにお話を聞きました。聞き書きでは、対話形式
で聞いた言葉を記録し、作品にまとめるため、話し手の人物の生き様や
思想が浮かび上がります。お二人が人生の中でどのような思いを抱き、
花卉園芸に関わってきたのか、熱い思いを聞いてまとめました。
　私たちが暮らす地域と、地域で生きてきた人を深く知ることで、これか
らの生き方を確認する資料となるような冊子を目指し作っています。

　子どもたちから復活を願う声が絶えなかったにい
つ夏まつりの祭礼露店。今年度、地域の企業、団体な
ど、たくさんの方々からの協力や支えを受け、復活す
ることができました。また、堀出神社の境内には約千
基の提灯を使用したトンネルを設置し、にいつ夏まつ
りに新たな光を灯しました。会場には、地域の方々の
楽しそうな姿、提灯を見上げる笑顔、子どもたちの笑
い声が溢れていました。地域の宝である子どもたちの
郷土愛の醸成を育むことができたと考えています。
　今後も地域を盛り上げる活動が継続できるよう、持
続可能な仕組みづくりを検討していき、にいつ夏まつ
りで秋葉区が一つになれるよう活動していきます。

　若い世代を中心に、金津地域を実
際に歩いて・見て・感じて・共有するま
ち歩きを開催しました。昔から大事
にされているものや素晴らしい景色
など、新たな地域の宝物を発見する
ことを目的にしています。まち歩きを
通して初めて知った名所や地元の
名店など、金津の魅力スポットをピッ
クアップして、参加者全員で共有し
ました。今後は金津地域への移住促
進のため、魅力を発信することを進
めていきます。

　阿賀小学校区は阿賀浦コミ協と満日コミ協の2つのコ
ミュニティ協議会が存在します。阿賀小学校の児童が「校
区全体が関わるイベントがないので、みんなが参加できる
行事があるといい」と提案したことから、2つのコミ協が共
同で地域の祭りを開催しました。祭りでは、阿賀小児童の
「ふるさと太鼓」の披露や新津五中の吹奏楽演奏のほか、
縁日ブースやキッチンカーなども出店しました。地域の子
どもたちと地域住民が集まり交流することで、地域コミュ
ニティの絆が深まりました。今後も継続できる祭りとする
ため、引き続き取り組んでいく予定です。

　わんわんサークルは、犬とともに暮らすためのマナーの向上や地域活動への参
加の促進、仲間づくりを目的に発足しました。現在は、わんわんパトロールとして、
犬の散歩をしながら地域の見守りやごみの回収を活動として行っています。また、
犬を理解し知識を深めるため、犬の勉強会とトレーニングを月一回実施し、愛犬家
の仲間づくりと犬のストレス発散のためドッグランを月2回開催しています。
　今後サークルの仲間を増やしながら、地域での犬への理解を深めるとともに、
わんわんパトロールを継続することで、子どもたちの安全や成長を見守り、住み
よいまちづくりにつながるよう活動を継続していきます。

きらめ
きサポー

トプロジェクト部門
　秋葉区自治協議会（自治協）では、「きらめきサポートプ
ロジェクト」と題した地域課題解決に向けた事業を、提案し
た地域団体と協働で行っています。今年度採択された事業
の活動についてご紹介します。

　秋葉区では昨年度、コミュニティ協議会（コミ協）ごとに
「コミュニティ未来ビジョン」を作成しました。地域ごとに独自性を
生かした未来に向け、持続可能で活気ある地域の実現を目指します。
　今年度はこの未来ビジョンで描いた未来の実現に向けて、
自治協とコミ協と協働でアクションプランを実行してきました。
今号では、その活動を紹介します。

問い合わせ　
地域総務課企画グループ（☎25－5672）
問い合わせ　
地域総務課企画グループ（☎25－5672）

あおば通 わんわんサークル

金津コミュニティ振興協議会
金津地域移住促進プロジェクト

小合地域コミュニティ協議会 こあいミラビ 阿賀浦コミュニティ協議会×満日コミュニティ協議会
阿賀満にじいろまつり

新津青年会議所 AKIHA-Be ONE

きらめき未来プロジェクトきらめき未来プロジェクト

　未来ビジョンを実現するための地域活性化プロジェ
クトチーム「こあいミラビ」を立ち上げました。子育て世
代のママや地域の人などが集まり、実現可能なプラン
から実行を始めています。地域の子どもたちが安心し
て過ごせる居場所づくりとして、今年度は冬休みに『こ
あいキッズステーション』を開催。子どもたちは新しい
おもちゃで友達と遊んだり、勉強部屋で宿題をしたり、
自由に過ごしていました。
　今後も地域の声を集めながら、世代を超えた交流イベ
ントや子どもが遊びや学びを楽しめる場所を作り、「小合
が好き！」と思える地域を目指し活動を続けていきます。
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※きらめき未来プロジェクトは秋葉区自治協議会提案事業です。
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区の人口

里山と水に囲まれて　花と緑あふれる　笑顔咲きそろうまち
毎月第１・３日曜日発行

あきは区役所だより  人　口： 73,797 人 （－110）
 男： 35,500 人 （－49）
 女： 38,297 人 （－61）
 世帯数： 31,051 世帯 （－39）
令和7年1月末現在（カッコ内は前
月比、住民基本台帳による）



フラワーロード事業の
寄付金を募集しています
フラワーロード事業の
寄付金を募集しています

みんなで
支えよう！

育休復帰予定のパパママ必見！

家事分担の見直し講座

妊婦歯科健診妊婦歯科健診 要予約
�3月13日（木）午後1時～2時半
�新津健康センター
�母子健康手帳の交付を受けた妊婦
�歯科健診、お口の個人相談
�母子健康手帳、妊婦歯科健診受診票
�3月11日（火）までに市ホー
ムページ（右二次元コー
ド）内予約サイトまたは健
康福祉課（☎25－5685）

【はじめての離乳食】※試食あり  
�3月26日（水）午後1時半～2時50分

　（受付は午後1時15分から）
�生後5カ月ごろの赤ちゃんの保育者・�
先着12人
�新津健康センター3階
�母子健康手帳、バスタオル（赤ちゃん
をお連れの方）
�2月19日（水）から市役所コール

　センター（☎025－243－4894）

離乳食講習会離乳食講習会 要予約

　対象者には、個別に案内を送付してい
ます。日程・持ち物などは、案内でご確認
ください。
●股関節検査　●1歳誕生歯科健診
●1歳6か月児健康診査
●3歳児健康診査
※3歳6カ月頃の子が対象
�健康福祉課健康増進係
（☎25－5685）

3月の子どもの健康診査3月の子どもの健康診査

�3月27日（木）午後2時～4時�
（受付は午後1時45分から）
�令和7年5月～7月出産予定の人と

　そのパートナー・先着16組
�新津健康センター1階 母子保健室
�2月27日（木）から健康福祉課

　健康増進係（☎25－5685）

安産教室安産教室 要予約

�3月14日（金）午後1時半から
�新津地域学園3階
�65歳以上の人・先着20人
�筋肉量の計測や生活状況のチェック
�動きやすい服装、運動靴、飲み物
�2月17日（月）～3月4日（火）の

　平日午前9時～午後5時に
　ケーアンドケーハートスクール
（☎025－383－8610）

フレイルチェックフレイルチェック 要予約

�3月28日（金）午前9時半～11時
�新津健康センター1階 母子保健室
�3月3日（月）から健康福祉課

　地域保健福祉担当（☎25－5695）

育児相談育児相談 要予約

�献血カードまたは献血手帳 ※初めて
献血する人は身分証明書が必要
�健康福祉課地域福祉担当
（☎25－5665）

400ミリリットル献血にご協力を400ミリリットル献血にご協力を
日程 時間 会場
2/26
（水）

午前10時～
　　　11時半

新潟地域振興局
新津庁舎

秋葉区地域福祉計画・秋葉区地域福祉計画・
地域福祉活動計画推進委員会地域福祉活動計画推進委員会
�3月5日（水）午前10時から
�秋葉区役所4階 401会議室

傍聴人数　先着5人 ※申し込み不要
�健康福祉課地域福祉担当
（☎25－5665）

ボランティア交流会ボランティア交流会
�3月3日（月）午前11時～午後3時
�新津地域交流センター3階
�ボランティア活動に興味がある人
�ボランティア体験、活動紹介、交流会
�秋葉区ボランティア・市民活動セン
ター（☎24－8345）

第9回 秋葉区自治協議会第9回 秋葉区自治協議会
�2月25日（火）午後1時半から
�小須戸地区ふれあい会館

傍聴人数　先着10人 ※申し込み不要
※�保育：生後6カ月～就学前児・先着3人、
2月20日（木）までに要申し込み
�地域総務課（☎25－5672）

開館日　毎週火曜～日曜　開館時間　9：00～17：00
対象　小学2年生までのお子さんと保護者、妊娠中の人
☎21―4152新津育ちの森

つくって遊ぼう〜壁掛けおひなさま〜つくって遊ぼう〜壁掛けおひなさま〜

親子でかわいいおひなさまを作りましょう親子でかわいいおひなさまを作りましょう
日時日時　　2月27日（木）午前9時～11時15分　2月27日（木）午前9時～11時15分　定員定員　　先着15人先着15人

出張！妊娠・子育てほっとステーション出張！妊娠・子育てほっとステーション

日時日時　　2月21日（金）午後1時半～2時　2月21日（金）午後1時半～2時　内容内容　　子どもの生活環境について子どもの生活環境について

矢代田駅前駐車場 利用者募集矢代田駅前駐車場 利用者募集

令和6年秋葉区火災概況

　矢代田駅前第1・第2駐車場の利用者を募集しています。駅で自家　矢代田駅前第1・第2駐車場の利用者を募集しています。駅で自家
用車からＪＲに乗り換える「パークアンドライド」のための駐車場です。用車からＪＲに乗り換える「パークアンドライド」のための駐車場です。
　通勤・通学で矢代田駅を利用する人は、ぜひお申し込みください。　通勤・通学で矢代田駅を利用する人は、ぜひお申し込みください。

矢代田駅周辺図矢代田駅周辺図
使用料（1区画） 月4,000円（利用月分を一括納入）
対 象　�市内在住または市内に勤務先や通学先があり、矢代田駅を通勤や

通学で利用する人
申 し 込 み　�持参、郵送またはメールで①所定の申請書（建設課管理係に設

置、市ホームページからもダウンロード可能）②自動車検査証の
写し③勤務先・通学先を確認できる書類（社員証・学生証などの
写し）を建設課管理係（〒956－8601　住所記載不要、秋葉区
役所4階 44番窓口、 kensetsu.a@city.niigata.lg.jp）

問 い 合 わ せ　�同係（☎25－5690）

問い合わせ　 秋葉消防署予防課予防調査係（☎22－0175）
火災件数　 12件（前年比－7件）
住宅火災による死者数　 0人
火災原因　 こんろ2件、たき火2件、たばこ2件 など

「火の用心」で安心・安全な秋葉区を目指しましょう！

講　　師　間宮 靖幸さん（新潟医療福祉大学作業療法学科講師）
定　　員　先着40人
申し込み　�2月17日（月）から同支部事務局（区民生活課内 ☎25－5678）

対象・定員　育休復帰予定の夫婦、家事分担を見直したい子育て世代の
 夫婦・先着10組（保育：先着5組）

申 し 込 み　2月24日（月・振休）までに新潟市オンライン申請システム
問い合わせ　地域総務課企画グループ（☎25－5672）

寄 付 金 額  1口1,000円、何口でも可
受 付 方 法  ①銀行振込（振込手数料は寄付者負担）

○銀行名：第四北越銀行新津支店
口座番号：普通 5047690
口座名義：国道403号フラワーロード実行委員会
○銀行名：ゆうちょ銀行
記号：00530－9　番号：0088235
加入者名：国道403号フラワーロード実行委員会

②窓口へ持参　建設課まちづくりグループ（区役所4階45番窓口）
問い合わせ  国道403号フラワーロード実行委員会事務局（建設課内 ☎25－5691）

※「パークアンドライド」とは
　駅などで自家用車から公共交通機関に乗り換えて目的地に
向かうシステムです。市内中心部を走行する自家用車の数が減
り、交通渋滞の緩和や環境保全などの効果があります。
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新潟市住みよい郷土推進協議会秋葉区支部　健康研修会

認知症について理解を深め、予防法について学んでみませんか。

　家庭内の「家事」の数ってどのくらいあるの？「家事タスクの見える化と整理」を
テーマにした講座を開催します。参加者同士の座談会もあります。おうちも心もリフ
レッシュできる時間を一緒に過ごしませんか。

　「花と緑あふれる秋葉区」のシンボルとして、国道403号沿いに、春は「菜の花」、
夏は「ひまわり」、秋は「コスモス」と季節の花を咲かせる活動をしています。継続に
は、花の種などの原材料費や、耕うんなどの作業費が必要です。皆さまのご支援、
ご協力をよろしくお願いします。

　新潟薬科大学に「eスポーツサークル」が誕生しました。きっかけは、にいがた
2kmと8区の連携の取り組みで、株式会社OGIXの支援を受けて活動を開始しまし
た。主な活動は、週1回の練習と大会への
参加、またeスポーツを広めるためにイベ
ントに参加して、子どもたちにeスポーツ
の楽しさを伝えています。
　eスポーツを通じてさまざまな人と交流
し、新潟でのeスポーツの認知度を高め、
地域の活性化へつなげる取り組みです。
今後は秋葉区でもeスポーツを知っても
らうために、イベントを開催していく予定
です。

認知症とその予防について

eスポーツで地域活性化eスポーツで地域活性化
3月11日火 午後1時半～3時日時

秋葉区役所6階 603会議室会場

3月2日日 午前10時～正午日時

新潟薬科大学新津まちなかキャンパス 1階ホール
（新津本町1） 　

会場

新潟薬科大学

2 あきは 区役所だより2025年（令和7年）2月16日

＝日時 ＝会場 ＝内容 ＝対象・定員 ＝申し込み＝持ち物＝参加費（記載のないものは無料） ＝問い合わせ
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参加店の500円（税込）以上のレシートを応募
用紙に

2枚貼って応募すると、抽選で豪華景品プレ
ゼント！

景　品　
秋葉硝子・・・・・・・・・・・・・グラスセット
もえぎ陶房・・・・・・・・・・・新津焼マグカップセット
うららこすど・・・・・・・・・・ジャム＆あずき缶セット
橋元養蜂園・・・・・・・・・・・はちみつ
タカツカ農園・・・・・・・・・ジャムセット

※写真はイメージです

　秋葉区産小麦「ゆきちから」を配合したパンを、区内8店舗のパン店で販売します。各店自慢のパンをお楽しみください。
問い合わせ　産業振興課（☎25－5337）

参加店参加店

住　　所　新津本町2－5－30
営業時間　午前8時半～午後6時
定 休 日　日曜

住　　所　新津本町2－5－30
営業時間　午前8時半～午後6時
定 休 日　日曜

アベキュー ☎22－0053アベキュー ☎22－0053

住　　所　新津本町2－6－32
営業時間　午前7時～午後6時半
定 休 日　日曜

住　　所　新津本町2－6－32
営業時間　午前7時～午後6時半
定 休 日　日曜

ベーカリーイシヤマ ☎22－0405ベーカリーイシヤマ ☎22－0405
住　　所　新津4450－1
営業時間　午前9時～午後6時
定 休 日　火曜

住　　所　新津4450－1
営業時間　午前9時～午後6時
定 休 日　火曜

オウルザベーカリー ☎47－3003オウルザベーカリー ☎47－3003

住　　所　あおば通1－8－28
営業時間　午前8時半～午後7時
定 休 日　火曜（不定休あり）

住　　所　あおば通1－8－28
営業時間　午前8時半～午後7時
定 休 日　火曜（不定休あり）

ベーカリーちよまる ☎25－7434ベーカリーちよまる ☎25－7434
住　　所　中沢町16－32
営業時間　午前9時～午後4時
定 休 日　月曜（祝日の場合は翌日）

住　　所　中沢町16－32
営業時間　午前9時～午後4時
定 休 日　月曜（祝日の場合は翌日）

マフィンベル ☎22－3351マフィンベル ☎22－3351

住　　所　荻島3－1－18
営業時間　午前7時～午後6時
定 休 日　木曜

住　　所　荻島3－1－18
営業時間　午前7時～午後6時
定 休 日　木曜

箕輪菓子店 ☎22－1583箕輪菓子店 ☎22－1583

住　　所　朝日140－2
営業時間　午前8時～午後2時（悪天候時短縮営業）
定 休 日　火曜

住　　所　朝日140－2
営業時間　午前8時～午後2時（悪天候時短縮営業）
定 休 日　火曜

秋葉のパン屋 コッペch ☎080－2183－8181秋葉のパン屋 コッペch ☎080－2183－8181
住　　所　下興野町2－15
営業時間　午前8時～午後6時
定 休 日　火曜

住　　所　下興野町2－15
営業時間　午前8時～午後6時
定 休 日　火曜

手づくりパンの店 グーテ ☎070－8475－2341手づくりパンの店 グーテ ☎070－8475－2341

3月1日土～31日月まで ※商品がなくなり次第順次終了3月1日土～31日月まで ※商品がなくなり次第順次終了期間

2025年春

※販売状況によっては、早じまいする店舗があります
応募用紙・応募箱は各店舗にあります

秋葉区パンまつり

■心配ごと相談 ※予約不要
2/17（月）・21（金）・28（金）
午前10時〜午後3時
�秋葉区社会福祉協議会（新津地域
交流センター2階、☎24－8376）

■法律相談（弁護士相談） ※要予約
�毎月第2・4金曜　午後1時15分～4時15分
区民生活課（☎25－5674）

■教育相談 ※要予約
�月～金曜（祝日を除く）�
午前9時10分～午後5時
�秋葉区教育相談室（新津図書館2階、
☎23－0101）

各種無料相談

よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）

■新津図書館
2/18（火）	 午前10時半から

（0～3歳児対象）
2/18（火）	 午後3時半から
3/1（土）	 午後2時から
※2/19～26は休館（蔵書点検のため）
■荻川地区図書室
2/22（土）、3/1（土）	 午前10時半から

肩こり腰痛を改善したい人向け肩こり腰痛を改善したい人向け

秋葉区総合体育館プログラム秋葉区総合体育館プログラム

移住コンシェルジュがおすすめする移住コンシェルジュがおすすめする

「農」「農」のある暮らしのある暮らし
新津新津健康センター健康センター＆＆
新津新津育ちの森まつり育ちの森まつり

初心者仏像彫刻教室
　自分で彫った仏像は宝物です。基本に
忠実丁寧に指導します。
�3月7日（金）午前9時～正午
荻川コミュニティセンター　 �先着10人
�4月から開講の教室の説明、彫刻体験
�坂上さん（ 090－9007－1553）

写真を楽しむ会 会員募集
　写真は、撮ったり、仲間と見せ合ったり、
楽しみ方はいろいろです。写真を趣味にし
たい人、ぜひ一度ご参加ください！
�毎月第2木曜 午前9時半～11時半
※3月13日、4月10日は公開日
秋葉区文化会館
�月1,000円
�公開日に直接会場へ
�同会の綿貫さん（ 090－4722－6010）

新潟市消費者協会新津支部 会員募集
�定例会（月1回）、研修会や講演会への
参加、懇親会や料理教室、「オレオレ詐
欺」被害防止等の啓発活動など
�年2,000円
�同支部の吉川さん�
（☎22－2148、 080－9502－8626）

◇山びこコーナーへの掲載依頼は、地域総務課
　（区役所3階、☎25－5673、 22－0228）

   3月16日号の原稿締め切り…   2月18日（火）
   4月  6日号の原稿締め切り…   3月11日（火）

区民への情報掲示板

　子どもから高齢者までみんなが楽しめるイベントが盛りだくさんです！　子どもから高齢者までみんなが楽しめるイベントが盛りだくさんです！

問い合わせ　新津健康センター（☎22－2940）・新津育ちの森（☎21－4152）

　土に触れ親しみ、収穫の喜びや農業の楽しさを体験してみませ　土に触れ親しみ、収穫の喜びや農業の楽しさを体験してみませ
んか。農家が植え付けから収穫まで指導するので、初めての農作業んか。農家が植え付けから収穫まで指導するので、初めての農作業
でも安心です。苗や肥料、道具も全部用意されているので手ぶらででも安心です。苗や肥料、道具も全部用意されているので手ぶらで
OK！OK！
　農業に興味がある人、畑や土に触れて癒されたい人大歓迎。農業　農業に興味がある人、畑や土に触れて癒されたい人大歓迎。農業
を通じて人が集い、人と人とのつながりも作っていく農業体験です。を通じて人が集い、人と人とのつながりも作っていく農業体験です。

2月16日〜3月1日のおすすめ番組！

◆クリック！秋葉区◆
毎週月～金曜午前10時～11時に秋葉
区役所がお届けする行政情報番組。区内
のイベント情報やお役立ち情報をお知ら
せしています。
毎週水曜は「消防署からのお知らせ」

のコーナー。2月19日は秋葉消防署予
防課の小栁さんが出演。暖房器具を使
う機会が多くなる冬の季節ならではの火
災予防についてお話しします。ぜひお聴
きください！

◆ビッグスワンの車窓から
　（火曜チャットンロール内）◆

毎週月曜～金曜の午後5時～7時に生
放送中のチャットンロール。日替わりで
個性溢れるパーソナリティーが登場しま
す。火曜日の担当は、新潟のお笑い集団
NAMARAの森下英矢さん。アルビレッ
クス新潟のスタジアムMCを務めている
森下さん独自の視点でオフシーズンも切
りまくります！お楽しみに。

春の子どもの靴を作りませんか
3月2日（日）午前10時～正午
新津地域交流センター
�牛革を使用して靴を製作
�3,000円（材料費）
�芸能タンポポの西片さん�
（ 080－1028－9173）

プログラム 曜日 時間 参加費
肩こり腰痛体操☆ 火 午前9時15分～10時 650円
はじめてのピラティス 金 午前11時15分～正午 650円

☆は65歳以上の人450円
申し込み　�開催日の1週間前午前10時から同館（☎25－2400）または10時半から窓口

3月16日日
午前10時～午後0時半

日時

3月9日日・10日🈷・16日日 午前10時～11時半日時

新津健康センター会場

農業体験農園－草と水－（草水町3－2－20）会場

内　　　容　�ゲーム、雑貨販売、ダンスパフォーマンス、おもちゃ病院 など

内　　容　�農業体験農園の説明・畑で参加者同士の交流
（来年度体験農園に参加する場合は参加費が必要）

申し込み　�3月6日（木）までにAKIHA移住コンシェルジュ
（ 090－8643－7354、 info@akihaiju.com）

詳しくは
こちら↑

キッチンキッチン

カーもカーも

来るよ！来るよ！

3あきは 区役所だより 2025年（令和7年）2月16日

＝日時 ＝会場 ＝内容 ＝対象・定員 ＝申し込み＝持ち物＝参加費（記載のないものは無料） ＝問い合わせ

◇
◆
学
生
は
、秋
葉
区
バ
ス・
下
新
線
を
ワ
ン
コ
イ
ン
１
０
０
円
で
、金
津
線
は
無
料（
一
部
区
間
除
く
）で
乗
車
で
き
ま
す
！
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
バ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
◆
◇

◇
◆
学
生
は
、秋
葉
区
バ
ス・
下
新
線
を
ワ
ン
コ
イ
ン
１
０
０
円
で
、金
津
線
は
無
料（
一
部
区
間
除
く
）で
乗
車
で
き
ま
す
！
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
バ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
◆
◇

広告スペース


