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ぷらっと本町会いに行く商店街

洋服のお店
連載第２回ぷらっと本町会いに行く商店街
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バロン
ハヤカワ

　人と人との距離の近さが魅力の商店街「ぷらっと本町」。そんなぷ
らっと本町の個性的なお店を、お店の人の声とともに紹介します。

　市では、男女が互いの人権を尊重
し、性別にかかわらず個性と能力
を十分に発揮できる社会の実現に向
け、各区に男女共同参画地域推進員
を設置し、さまざまな啓発活動を
行っています。
　この取り組みの一環として、育児
休業中の家族を対象に、入園説明や
ベビーマッサージを学ぶ講座などを１月26日に開催し、21組の家族が参加
しました。
コミュニケーションを大切に楽しく子育て
　講座では、男女共同参画アドバイザーの指田さんを講師に迎え、「家事や
育児の喜び、困難、感謝の気持ちを言葉で伝えることが大切です。パパと
ママがコミュニケーションを大切にしながら、育休復帰に向けてより良い
バランスを見つけていけると良いですね」といったアドバイスがあり、参加
者たちは真剣な表情で耳を傾けていました。
ベビーマッサージを実践
　また、講座内で行われた「パパと赤ちゃんのふれあいタイム」では、赤ちゃ

んへのリラックス効果もあるベビー
マッサージを体験しました。体験会
に参加した稲村さんは「子どもとたく
さん触れ合えて、とても幸せな時間
でした。今日学んだことを家でも実
践していきたいと思います。これか
らも夫婦で協力しながら、子育てを
思いっきり楽しみたいです」と笑顔で
話していました。

　２月２日、山潟地区コミュニティ協議会と鳥屋野潟漁業協同組合
との共催で、今年25回目を迎える同会が山潟コミュニティハウスで
開催され、地元住民や関係者約60人が参加しました。同コミ協会長

の阿部博一さんは「私たちの地域に
とって鳥屋野潟は、昔から田んぼの
遊水地としたり湖底の肥

ひ

沃
よく

な土を肥
料にしたり身近な存在にありまし
た。そんな地域の宝を皆さんと見守
り育てていきたいです」とあいさつ
し、会がスタートしました。

　鳥屋野潟でとれたコイやフナの料理が振る舞われ、調理を担当した
料理人の佐藤豊さんは「牛乳やニンニクを使って食べやすくしました
が、魚の味を消しすぎな
いように調理しました」
と話しました。参加者
は「フライだと食べやす
い」、「フナのつみれ汁が
特においしい」と、珍しい
魚の味を楽しみました。

「パパママ子育て応援講座」「パパママ子育て応援講座」をを開催開催
家族みんなで楽しく子育てを

学び、味わいつくす

　講演の１つで、同漁協の大野彦栄さ
んは「下水道整備も進み水がきれいに
なりました」と話し、刺し網漁を映像
で見た参加者からは、魚がたくさんと
れる様子に驚きの声が上がりました。

野鳥や漁、整備計画を学ぶ

恵みの味を堪能

「「鳥鳥屋野潟の屋野潟の恵恵みを考え、みを考え、
食食する会」する会」がが開開催されました催されました

ファッション
トーク
バンナイ

至 新潟駅至 新潟駅柾谷小路柾谷小路 婦人服
ファッショントーク

バンナイ

　老舗の婦人服店で、特に
肌着の品ぞろえが豊富です。
店内にはイスがあり、本町
を歩いて疲れたら休憩する
こともできます。気軽に世
間話だけでも大
歓迎ですよ。

詳しくはこちら
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学生服
バロン　ハヤカワ

早川さん

　学生服の品ぞろえ地域ナン
バーワン。安心して着て行け
るカッコイイ学生服「スマー
トスタイル」はここでGET！！
新入学セールも開催中ですの
で、じっくり試着してお気に
入りの一着を見つ
けてください。

詳しくはこちら
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３月・４月は住所変更・３月・４月は住所変更・
証明書取得の窓口が混雑します証明書取得の窓口が混雑します

■新潟市外へ引っ越しする人
　�　市外への転出手続きは、電子証明書が有効なマイナンバー
カードをお持ちの方はマイナポータルから届出ができます。

■区役所・出張所以外でも各種証明書が発行できます

Ü市民生活課（☎226-1013）〈コンビニ交付に関すること〉
　市 民 税 課（☎226-2243）〈課税（所得）証明書に関すること〉

コンビニ
発行できる証明書 利用時間

住民票の写し、住民票記載事項証
明書、印鑑登録証明書、課税（所得）
証明書、戸籍証明書、戸籍の附票
の写し

午前６時30分～
午後11時

※�電子証明書付きのマイナンバーカードが必要です。
　�その他詳細はホームページ＝右の二次元コード＝を
確認してください。

窓口より、窓口より、
一通あたり一通あたり
150円引き150円引き

（令和７年（令和７年３月末まで）３月末まで）

　特に３月17日からの３週間は、住所変更などの手続きで窓口が最も混
雑します。時間に余裕をもってお越しください。

　� Ü窓口サービス課（☎223-7126）

詳しくは
こちら

　窓口混雑状況をリアルタイムで確認できます。
こちらから


