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会 議 名 第 9回 中央区支え合いのしくみづくり会議
開催日時 令和元年 11月 1日（金）午後 2時～午後 3時 30分
会   場 中央区役所（NEXT21）5階 対策室

出席者 

※敬称略

【構成員】

水本（中央区コミ協連絡会），渡部（中央区民児協会長連絡会），石川（中央区老

人クラブ連合会），豊島（新潟市シルバー人材センター），佐々木（中央区社協），

浜浦（地域包括支援センター関屋白新），青池（地域包括支援センターふなえ），

山田（地域包括支援センター宮浦東新潟），長谷川（地域包括支援センター鳥屋野

上山），岡田（地域包括支援センター山潟），松山（中央区自治協議会）

【圏域支え合いのしくみづくり推進員】

吉川（関屋白新），佐藤（寄居新潟柳都），滝澤（宮浦東新潟），山口・池田（鳥屋

野上山），平田（山潟）

【行政担当（中央区健康福祉課）】

佐久間課長，相馬課長補佐，堀川課長補佐，宮川係長，木伏係長，神田主査

【事務局（中央区社会福祉協議会）】

髙橋事務局長，渡邉

主  な 

議事内容

（１）日常生活圏域ごとの活動報告と意見交換

 ① 山潟圏域

ごみ出し支援マップの作成，「お茶の間」開催場所の再周知，健康予防体験会

の 実施について活動報告がありました。

 ② 鳥屋野・上山圏域

  地域の茶の間での買い物と通院の移動手段のアンケート実施や，中学生が地

域と関わるきっかけづくり，「元気体操の会」の取り組みについて活動報告が

ありました。

 ③ 宮浦・東新潟圏域

  地域での支え合いを進める「支え合い交流会」や，「買物移動支援」の取り組

み，「支え合い通信」の発信について活動報告がありました。

 ④ 関屋・白新圏域

  地域の茶の間への訪問や，支え合いのしくみづくり会議を開催し，「地域資源

の再確認」をテーマに議論したことなどの活動報告がありました。

 ⑤ 寄居・新潟柳都圏域

  新規地域での地域の茶の間の立ち上げ支援や，活動状況，フレイルチェック

の実施状況について活動報告がありました。

（２）中央区助け合いの学校について開催案内

  日時：令和 2年 1月 16日（木）午前 10時～午後 4時
  会場：市役所本館 6階 講堂
  講師：河田 珪子氏（支え合いのしくみづくりアドバイザー）

（３）話そう・つなごう・あなたの想い 終活きっかけ作り事業について

今年 7 月に実施したアンケート調査（自らが望む人生の最終段階における医
療・ケアに関する意識調査）の結果について報告がありました。

資料 報１-１ 


