
平成２２年度「中央区地域健康福祉計画・地域福祉活動計画」の推進に係る区役所及び区社協の主要事業一覧
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事業名・取り組み 概　　要 備  考新規・拡充
計画での該当箇所

2

方針

2，３

1

2-2，3-1

「子育ては親育ち」をテーマに，生まれる前から子育て支援を充実する。また，休日，
気軽に「子育ての悩みや不安の相談ができる場」や「遊びが体験できる場」の提供を
図り，楽しく子育てが行える環境作りを提供する。
　・プレママ・おしゃべり＆体験会
　・にこにこスキンシップ
　・中央区　にちよう☀育児相談室

高齢者の引きこもりや孤独死などが懸念される。高齢者を地域全体で見守る体制を
整備し，住み慣れた地域での安心・安全な暮らしを確保する。
　・自治会向け見守り研修会の開催　　平成２２年１１月５日（金）　椎名　誠　講演会
　・生活・介護支援サポーターへの活動支援
　・市立保育園・近隣高齢者交流事業
　・老人クラブなどへの健康講座開催

基本目標

1～5

新規・拡充

新規・拡充

新規・継続
地域福祉推進に向けた先導的な取り組み，活動を行う団体に対して補助金を交付す
る。

みんなで子育て！笑顔にな～あれ！！

一人暮らし高齢者などの見守り体制整備支援事業

にいがた安心ささえ愛活動支援事業補助金

資料 １
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10 地域ボランティアセンターの設置 地域の相談窓口及び地域社協連絡会の拠点。しもまちに設置（県社協モデル事業） 新規・拡充 3 1 社協事業

地域社協連絡会 区内を４地域ふ分け、各地域ごとに地域の課題等を話し合う場づくり 新規・拡充 1 1 社協事業

社協事業

社協事業

社協事業

社協事業

社協事業

1，2，3，4

2

21

1

1

新規・拡充

新規・拡充 2

2

新規・拡充

2

1

新規・拡充

新規・拡充

誰もが気軽に交流できる地域の居場所づくりの立ち上げ支援や助成を行う。

各地区コミュニティの実情に合わせた見守りの取り組みを支援する。「安心袋」や「緊
急医療情報キット」の配布など。

増加する一人暮らし高齢者の生活意識を調べ，社会的孤立の初期段階での予防，
地域ネットワークの仕組みづくり，新たな福祉サービスの企画・開発につなげる。

原則７０歳以上のひとり暮らし高齢者等の孤独感解消や話し相手を目的とした地域
のボランティアによる訪問活動

小地域を中心としたひとり暮らし高齢者等への見守りのネットワーク

友愛訪問

あったかネットワーク事業

ひとり暮らし高齢者実態調査

ふれあいいきいきサロン

モデル地区社協指定事業

11 ボランティア情報の発行 ボランティア・市民活動を中心とした情報誌の発行 新規・拡充 3 1 社協事業
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