
平成27年度　中央区にいがた安心ささえ愛活動支援事業補助金の申請状況と審査結果

№ 事業名 団体名
助成額
（円）

H27
採択

H26
採択

H25
採択

事業目的 事業内容

1 高齢者及び身体機
能が衰えた方が愛
するペットとより
長く一緒に幸せに
暮らすための支援
事業

どうぶつがかり 200,000 ○ － － 　高齢者を見守りながら、ペットを手放す悲
しみ・動物虐待・多頭飼育崩壊・ペットの殺
処分などを可能な限り川上から食い止める。

①要支援・要介護者及び身体障害者宅でペットに関するお世話
②要支援・要介護者及び身体障害者からの相談受付～アドバイス
③高齢者とペットの見守り～各機関との連携
④介護施設との連携
⑤啓蒙活動

2 低出生体重児＆早
産児サークル「リ
トル☆スター」
サークル運営事業

リトル☆スター 97,000 ○ － － 　対象者の情報交換、ストレス発散、心の拠
り所としての場となる事を目的とする。
　また、対象者への偏見や差別を無くし、適
切な支援、サポートを受けられるよう関係機
関への支援要請を行う。

○原則毎月第三日曜日に「お茶飲み会」と称した、情報交換会を
　行う。
○年に数回、イベントとして講師を招いての講習会を行う。
○各関係機関（行政、医療機関等）への支援要請を行う。

3 元気塾in万代シティ 一般社団法人　新
潟県レクリエー
ション協会
会長　平山　征夫

200,000 ○ － － 　一人でも多くの高齢者が健康で自立し、地
域の人たちと共に生きがいを持って生活でき
るように運動やスポーツ・レクリエーション
を日常生活に継続的に取り入れるようサポー
トする。

　文部科学省委託事業として3年間実施してきたレク式体力チェッ
クは、「いつでも」「どこでも」「だれでも」「簡単に」行える
ことから全国的なひろがりをみせている。この体力チェックを事
業の主軸に様々な健康・体力つくりの運動やスポーツ・レクリ
エーションを取り入れて楽しく事業を進めたい。最終的には、医
療費の削減やコミュニティつくりに役立てたい
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療費の削減やコミュニティつくりに役立てたい。

4 高齢者の健康づく
りのための「総お
どり体操」の普及
促進事業

ダンシングマリン 200,000 ○ － － 　超高齢社会を迎え、介護予防や健康づくり
が重要なテーマとなっている。楽しみながら
取り組むことができる「総おどり体操」やレ
クリエーション体操を通じて、シニア世代の
健康づくりを支援するとともに、引きこもり
がちな一人暮らしの高齢者の外出の機会や、
仲間づくりができる交流の場を提供する。

①「総踊り体操」練習会の開催
②「総踊り体操」の普及及び練習会参加の広報活動
③意欲的な取組みを図るため，成果披露の機会を設ける。
　・デイサービスセンターなどへの訪問披露
　・「にいがた総おどり」などへの参加
④交流の場の提供


