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データから見る中央区の現状

１ 中央区の概況 

令和2年3月末時点及び平成26年3月末時点の住民基本台帳データの比較より，区全 

体では，総人口が1,500人減の一方で，老年人口は3,000人増（割合も増），世帯数は3,500 

増の反面，世帯人員は減。 

３つの管別にみると，区役所管内では，総人口3,000人減，老年人口・割合増（3割超）， 

世帯数微減。東出張所管内では，総人口1,000人減，老年人口・割合増，世帯数増も世帯 

人員減。南出張所管内では，総人口2,500人増（区の過半数），老年人口2,000人増，世 

帯数3,000増も世帯人員減 

資 料 ２ 
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総人口 R2 174,346 55,310 (31.7%) 26,213 (15.0%) 92,823 (53.2%)

H26 175,909 58,512 (33.6%) 27,158 (15.6%) 90,239 (51.8%)

年少人口 R2 20,210 (11.5%) 5,315 (9.1%) 2,443 (9.0%) 12,452 (13.8%)

H26 21,197 (12.0%) 5,762 (9.8%) 2,770 (10.2%) 12,665 (14.0%)

生産年齢人口 R2 107,169 (60.9%) 31,361 (53.6%) 16,421 (60.5%) 59,387 (65.8%)

H26 111,407 (63.3%) 34,420 (58.8%) 17,555 (64.6%) 59,432 (65.9%)

老年人口 R2 46,967 (26.7%) 18,634 (31.8%) 7,349 (27.1%) 20,984 (23.3%)

H26 43,305 (24.6%) 18,330 (31.3%) 6,833 (25.2%) 18,142 (20.1%)

世帯数 （世帯人員） R2 87,243 (2.02人) 29,333 (1.99人) 14,556 (1.87人) 43,354 (2.08人)

H26 83,653 (2.10人) 29,400 (1.99人) 14,204 (1.91人) 40,049 (2.25人)

　※1　統計時点　　今回：令和2年3月31日時点，前回：平成26年3月31日時点

　※2　年齢層　 　　年少人口：0～14歳，生産年齢人口：15～64歳，老年人口：65歳以上

　※3　世帯人員　　総人口を世帯数で割り返した数値

項　　目 中央区全体 区役所管内 東出張所管内 南出張所管内

【管区と区社協地区】 

  区役所管内   しもまち地域 … 入舟 ・ 栄 ・ 湊 ・ 豊照 ・ 大畑 ・ 新潟 ・礎 

上新潟地域  … 鏡淵 ・ 白山 ・ 浜浦 ・ 関屋 ・ 有明台 

  東出張所管内  江東地域   … 南万代 ・ 万代 ・ 長嶺 ・ 沼垂 

南出張所管内  みなみ地域  … 鳥屋野 ・ 上山 ・ 女池 ・ 上所 ・ 紫竹山 ・ 笹口 ・ 山潟 
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区役所管内 

年齢層 男 女 合計
0～4歳 762 723 1,485
5～9歳 966 905 1,871
10～14歳 983 976 1,959
15～19歳 1,066 1,015 2,081
20～24歳 1,215 1,289 2,504
25～29歳 1,205 1,226 2,431
30～34歳 1,177 1,284 2,461
35～39歳 1,346 1,409 2,755
40～44歳 1,630 1,772 3,402
45～49歳 2,072 2,226 4,298
50～54歳 1,978 2,030 4,008
55～59歳 1,794 1,944 3,738
60～64歳 1,774 1,909 3,683
65～69歳 1,873 2,043 3,916
70～74歳 1,943 2,488 4,431
75～79歳 1,418 2,160 3,578
80～84歳 1,045 1,815 2,860
85～89歳 722 1,500 2,222
90歳～ 370 1,257 1,627
合計 25,339 29,971 55,310

・男女とも老人人口の割合が中央区で最大，生産年齢人口の割合が最小 

東出張所管内 

年齢層 男 女 合計
0～4歳 393 388 781
5～9歳 409 395 804
10～14歳 414 444 858
15～19歳 480 474 954
20～24歳 656 729 1,385
25～29歳 799 737 1,536
30～34歳 749 761 1,510
35～39歳 756 831 1,587
40～44歳 967 935 1,902
45～49歳 1,026 1,095 2,121
50～54歳 976 1,010 1,986
55～59歳 908 946 1,854
60～64歳 768 818 1,586
65～69歳 823 929 1,752
70～74歳 791 991 1,782
75～79歳 534 783 1,317
80～84歳 378 697 1,075
85～89歳 293 581 874
90歳～ 133 416 549
合計 12,253 13,960 26,213

 ・男性の年少人口の割合は中央区で最小，生産年齢の割合は最大 
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南出張所管内 

年齢層 男 女 合計
0～4歳 2,180 1,961 4,141
5～9歳 2,178 2,037 4,215
10～14歳 2,130 1,966 4,096
15～19歳 2,106 1,979 4,085
20～24歳 2,430 2,235 4,665
25～29歳 2,603 2,716 5,319
30～34歳 2,977 3,029 6,006
35～39歳 3,200 3,269 6,469
40～44歳 3,735 3,737 7,472
45～49歳 3,903 3,948 7,851
50～54歳 3,381 3,425 6,806
55～59歳 2,933 2,884 5,817
60～64歳 2,424 2,473 4,897
65～69歳 2,375 2,726 5,101
70～74歳 2,505 2,990 5,495
75～79歳 1,845 2,244 4,089
80～84歳 1,250 1,770 3,020
85～89歳 734 1,277 2,011
90歳～ 326 942 1,268
合計 45,215 47,608 92,823

 ・男女とも年少人口の割合が中央区で最大，老年人口の割合が最小 

・女性の生産年齢人口の割合が最大（区役所管内比＋8.7） 

14.3% 12.5%

65.7%
62.4%

20.0% 25.1%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

男 女

老年人口

生産年齢人口

年少人口



5 / 8

<< 平成２７年国勢調査から見る中央区の現状 >> 

（単位：世帯）

区別 核家族世帯 その他世帯 総世帯数

市 47,165 13,998 61,163

北区 3,725 1,762 5,487

東区 8,654 2,015 10,669

中央区 11,812 1,568 13,380

江南区 4,204 1,502 5,706

秋葉区 4,243 1,770 6,013

南区 2,080 1,328 3,408

西区 10,139 2,345 12,484

西蒲区 2,308 1,708 4,016
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  高齢者単独世帯数 

65歳以上 75歳以上 85歳以上

市 29,423 15,349 4,512 321,028

北区 2,100 1,046 272 27,020

東区 5,463 2,769 740 55,492

中央区 9,324 4,814 1,489 88,399

江南区 1,892 958 243 23,627

秋葉区 2,431 1,434 495 26,854

南区 1,041 550 140 14,556

西区 5,623 2,933 885 66,753

西蒲区 1,549 845 248 18,327

区別
単独世帯数

全世帯総数
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中央区　小学校別人口・世帯数（R2.3.31時点）

６５歳以上 ７５歳以上

浜浦小学校　　 7,465 2,238 1,247 682 455

関屋小学校　　 4,425 1,530 908 514 348

有明台小学校　 6,005 1,841 983 636 403

鏡淵小学校　　 4,792 1,535 824 565 345

白山小学校　　 6,920 2,105 1,116 846 485

新潟小学校　　 11,131 3,309 1,758 1,281 761

日和山小学校　 14,436 6,072 3,450 2,322 1,481

万代長嶺小学校 8,275 2,390 1,267 798 467

南万代小学校　 9,743 2,482 1,203 1,010 588

沼垂小学校　　 9,648 2,882 1,595 954 591

笹口小学校　　 8,368 1,622 769 584 302

上所小学校　　 13,642 3,007 1,534 916 540

女池小学校　　 15,349 3,872 2,112 973 623

鳥屋野小学校　 15,733 3,044 1,350 705 413

上山小学校　　 12,880 2,703 1,327 666 396

桜が丘小学校　 9,916 2,832 1,311 647 398

山潟小学校　　 7,706 2,115 1,023 457 283

紫竹山小学校　 9,146 1,857 966 559 330

中央区計（※） 175,580 47,436 24,743 15,115 9,209
率（％） 27.0% 14.1% 17.2% 10.5%

（※）一部の小学校区には東区含む

人口学校名 うち一人暮らし

高齢者数

６５歳以上 ７５歳以上

浜浦小学校　　 3,543 1,603 978 1,115 649 411 193 30.0%

関屋小学校　　 2,256 1,110 727 817 485 277 128 34.6%

有明台小学校　 3,019 1,362 796 968 540 310 136 30.7%

鏡淵小学校　　 2,556 1,154 675 831 449 250 104 32.0%

白山小学校　　 3,995 1,593 915 1,234 640 362 153 30.4%

新潟小学校　　 6,050 2,501 1,452 1,817 985 477 211 29.7%

日和山小学校　 7,833 4,585 2,830 3,334 1,918 927 420 42.1%

万代長嶺小学校 4,702 1,746 1,021 1,235 639 405 167 28.9%

南万代小学校　 5,583 1,883 999 1,472 746 439 154 25.5%

沼垂小学校　　 4,855 2,117 1,284 1,446 809 450 216 29.9%

笹口小学校　　 4,738 1,223 633 854 394 255 91 19.4%

上所小学校　　 6,725 2,176 1,221 1,493 758 547 215 22.0%

女池小学校　　 6,894 2,674 1,602 1,798 987 785 362 25.2%

鳥屋野小学校　 6,678 2,083 1,074 1,294 594 559 180 19.3%

上山小学校　　 5,739 1,883 1,026 1,201 611 518 213 21.0%

桜が丘小学校　 4,502 1,931 1,024 1,233 596 561 194 28.6%

山潟小学校　　 3,461 1,431 787 896 445 421 160 27.4%

紫竹山小学校　 4,600 1,347 759 904 474 328 141 20.3%

中央区計（※） 87,729 34,402 19,803 23,942 12,719 8,282 3,438 27.0%

率（％） 39.2% 22.6% 27.3% 14.5% 9.4% 3.9%

７５歳以上 ６５歳以上 ７５歳以上
学校名 世帯

高齢者のいる世帯数 高齢者のみ世帯数 高齢者夫婦のみ世帯数
地区別
高齢化率６５歳以上 ７５歳以上 ６５歳以上
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２ 統計データ（使用予定） 

№ データ名 状況 

1 年齢区分別人口 作成中 

2 世帯数・人員数 作成中 

3 出生数・乳幼児数 取得予定 

4 要介護・要支援認定者数 取得予定 

5 災害時要援護者名簿登録者数 取得予定 

6 高齢者虐待相談受付件数 取得予定 

7 障がい者手帳所持者数 取得予定 

8 障がい者虐待相談件数 取得予定 

9 保育園の状況 取得予定 

10 児童扶養手当・児童手当受給者数 取得予定 

11 放課後児童クラブの状況 取得予定 

12 児童虐待相談件数 取得予定 

13 生活保護の状況 取得予定 

14 食生活改善推進委員協議会の状況 取得予定 

15 運動普及推進協議会の状況 取得予定 

16 自殺者数・自殺死亡率の推移 取得予定 

17 小学校区別高齢者数・世帯数 取得予定 


