
平成３０年度 東区長マニフェスト  

東区長 堀内 貞子 

マニフェスト 

人口減少、少子・超高齢社会への対応を最重要課題と捉え、地域コミュニティ協議会、区

自治協議会をはじめ地元企業や地元大学なども含めた地域の皆様と連携・協働し、心地よく

暮らしやすい地域づくりを進めるとともに、地域の特色を生かした魅力づくりに取り組み、

人もまちも元気で笑顔があふれる東区を目指します。 

この方針のもと、今年度も、次の３つの取組みを重点的に実施します。 

１ 安心安全なまちづくり 

２ 支え合い助け合うまちづくり 

３ 魅力あふれるまちづくり 

マニフェスト実現に向けた取り組み 

１ 安心安全なまちづくりを推進します。 

現
状
（
課
題
）

海と信濃川・阿賀野川に面した低平地に住宅が広がる東区にとって、津波などから命

や財産を守ることは重要な課題となっています。 

自主防災組織結成率は 9割を超え地域の防災意識も高く、積極的な取り組みを進めて

いますが、一人ひとりに浸透しているとは言えない状況です。災害から区民を守るため

に、「自助」「共助」「公助」の連携による安心安全なまちづくりへの取組みが求められ

ています。 

また、新潟東警察署と区役所が近距離に位置する立地条件を生かし、防犯や交通安全

などにおいて情報の共有を図り、警察署や地域と連携した取り組みを前進させること

で、区民の安心・安全が強化されることが期待されています。 

課
題
解
決
策

目標 平成 34 年度までに区ビジョンまちづくり計画に掲げた施策の着実な実施 

自治会・町内会・地域コミニュティ協議会等において「防災出前講座」を開催し、地

域の特性や防災基礎知識を学んでもらい、区民のさらなる防災意識の醸成を図ります。

また、高台等を利用し、一時避難場所となる公園整備を行うほか、市営住宅を津波避

難ビルとして利用できるように改修するなど防災面に配慮した整備を行っていきます。

区民が安全で安心して暮らせるまちづくりを目指すとともに、交通事故や犯罪被害か

ら高齢者を守る施策の考案や関係機関の情報共有等を行うことを目的に「東区安全安心

情報連絡会」を開催します。 

主
な
取
組

・防災出前講座や親子防災体験の開催 

・一時避難場所を兼ねた公園整備 

・東警察署や関連地域団体との情報連絡会の開催 

取
組
結
果

主な取組の指標達成状況 設定数 ３ 達成数 年度末に実施 

今
後
の
方
針
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２ 支え合い助け合うまちづくりを推進します。 

現
状
（
課
題
）

超高齢社会が進展しているなか、誰もが、住み慣れた地域で安心して元気に暮らし続

けることができるように、区民の健康づくりを推進するとともに、高齢者の在宅での生

活状況を確認できる体制をはじめ、日常生活への支援や介護予防、在宅医療推進への一

層の取り組みが求められています。 

また、核家族化が進み近所づきあいが希薄になるなか、子育てに不安や孤立感を抱え

る保護者も多く、児童虐待などの問題も多く発生しています。未来を担う子どもたちが

健やかに育つよう、保護者だけでなく、地域と行政などがさらに連携して子育て支援に

取り組んでいく必要があります。 

課
題
解
決
策

目標 平成 34 年度までに区ビジョンまちづくり計画に掲げた施策の着実な実施 

高齢者に対する生活支援を中心に、見守り訪問や介護予防を実施するとともに「地域

力・市民力」を最大限に活かした支え合いの仕組みづくりを深化させ「地域包括ケアシ

ステム」の構築に取り組みます。 

また、健康寿命延伸を目指し運動習慣の定着を図るため、知識の普及啓発と地域で自

主的に健康づくりに取り組んでいる団体を支援し、地域での継続的な健康づくり活動の

活性化を図ります。 

4 月にオープンした寺山公園子育て交流施設「い～てらす」及び東区役所内にある「わ

いわいひろば」では、遊び場や子育てプログラムの提供、一時保育を行うほか、多世代

の交流が図れる事業などを実施するとともに、地域が連携して子育て支援に取り組むこ

とで子育ての不安感・孤立感の解消を図ります。 

主
な
取
組

・高齢者の生活実態把握とニーズ調査の実施 

・地域で取り組む健康長寿の推進 

・子育て講座等の開催 

・児童虐待防止の強化 

取
組
結
果

主な取組の指標達成状況 設定数 ６ 達成数 年度末に実施 

今
後
の
方
針



３ 魅力あふれるまちづくりを推進します。 

現
状
（
課
題
）

日本最古の城柵「渟足柵（ぬたりのき）」と牡丹山諏訪神社古墳をキーワードに、東

区民が自らの歴史を発見していく機運を、地域の活性化と魅力づくり、地元への愛着に

つなげる必要があります。 

また東区は、市内でも有数の企業が集まる地域であることから、産業のまちとしての

魅力の発信と、地域の誇りづくりが重要となっています。 

東区役所庁舎は市民が気軽に集い語り合える場を提供できる複合施設であることか

ら、多くの方に利用していただき「にぎわい」の創出を図る必要があります。 

区内の公共交通は、南北方向に移動する手段が少ないため、区役所を経由・発着点と

する区バスを運行し補完しています。しかし駅やバス停が遠く公共交通の利用機会の少

ない地域の中には、区バスも利用しにくいところがあります。

課
題
解
決
策

目標 平成 34 年度までに区ビジョンまちづくり計画に掲げた施策の着実な実施 

歴史講座や健康づくりの要素を取り入れた「まち歩き」を実施し、渟足柵や牡丹山諏

訪神社古墳などの地域の歴史について普及啓発するとともに、地域コミュニティ協議

会、区自治協議会をはじめとする区民、地元商店街、地元企業、県立大学などと協力し

て、魅力あるまちを目指します。 

また、産業を活用したまちづくりを進めるため、工場夜景バスツアーやものづくりワ

ークショップを継続実施し、ものづくり産業の魅力を広く伝えるとともに、産業のまち

東区を発信するため区スペシャルサイトの充実を図ります。 

区役所南口のエントランスホールを活用するなど区民が集う「にぎわい」の創出に取

り組みます。 

公共交通については、区バスが通っていない地域（紫竹・江南地区）を経由して、東

区役所と越後石山駅を結ぶ区バスの社会実験を平成 29 年度に引き続き実施し、本格運

行を目指してさらなる利便性の向上に向けた検討を行います。 

主
な
取
組

・東区歴史浪漫プロジェクトの実施 

・東区の産業・観光にぎわいプロジェクトの実施 

・南口エントランスホールの活用事業 

・区バス新規ルート社会実験の継続実施（最終３年目） 

取
組
結
果

主な取組の指標達成状況 設定数 ４ 達成数 年度末に実施 

今
後
の
方
針





１　安心安全なまちづくりを推進します。

項目（単位） H27実績 H28実績 H29実績 H30目標 H30結果 補足・参考指標

1

　区民の更なる防災意識の醸成を
図ります。

防災出前講座の開催 ２３自治会
等で実施

２９自治会
で実施

３１自治会
等で実施

３１自治会
等で実施予
定

区ビジョンまちづくり計画（第２次実施計
画）

2

　東警察と地域団体及び区役所
との連携の構築を図ります。

情報連絡会の開催 １回開催 ２回開催予
定

区ビジョンまちづくり計画
特色ある区づくり事業

3 建設課

　快適な生活環境や安心安全な
まちづくりを進めるため、重要なプロ
ジェクトを着実に推進します。

白新線公園整備 Ｂ工区整備 Ｃ工区一部
整備

Ｃ工区一部
整備

Ｃ工区及び
D工区一部
整備

・平成30年度にＣ工区及びD工区の一
部を整備する。
（4工区のうち2工区目と3工区目の一部
を整備）

２　支え合い助け合うまちづくりを推進します。

項目（単位） H27実績 H28実績 H29実績 H30目標 H30結果 補足・参考指標

1

東区全域での高齢者世帯
への訪問調査の実施

対象全世帯
への訪問

対象全世帯
への訪問

対象全世帯
への訪問

対象全世帯
への訪問

・訪問対象世帯　65歳以上で介護認
定を受けていない、一人暮らしを含む高
齢者のみの世帯

2

東区支え合いの仕組みづく
り推進委員会情報交換会
の開催

- - - 3

3
健康づくり・介護予防講演
会（回）

3 3 4 3

4

自主活動リーダー研修会
（回）

- - 17 15 ・運推、食推、ウォーキング自主G、介護
予防自主Gに対してリーダー育成研修を
実施

5

　子育ての不安感・孤立感を解消
させ、地域で安心して子育てがで
きるようにサポートします。

主な子育て支援講座の開
催（回）

178 182 204 87 ・H29までは全ての実施事業数を掲載
・H30からは区として重点的に取り組む
事業数に変更

6

　児童虐待に対し的確で迅速な
対応と虐待を未然に防ぐために，
関係機関の連携と更なるスキル
アップを図ります。

要保護児童対策協議会
関係者の研修会の開催
（回）

8 8 8 8

３　魅力あふれるまちづくりを推進します。

項目（単位） H27実績 H28実績 H29実績 H30目標 H30結果 補足・参考指標

1
歴史浪漫プロジェクト（東区
歴史浪漫まち歩き）の実施
（回数）

1 1 1 2 ・平成29年度の歴史浪漫めぐりに健康
づくりとまち歩きの要素を加えて実施

2
スペシャルサイトでの企業情
報の発信（紹介企業数）

- 5 5 5 ・ホームページ、区だよりでの企業紹介

3

　区バスをはじめとする区内の公共
交通について更なる利便性の向上
を図ります。

・社会実験の実施
（年間収支率）

- 実施

9.6%

継続実施
　　　19.2%

継続実施
　　　30.0%

・平成28年7月29日から社会実験を開
始し、平成30年度は最終の３年目で本
格運行を目指す。

4 総務課

　東区役所での「にぎわい」の創出
を促進します。

・南口エントランスホール活
用事業
・市の事業によるパネル展や
展示会など

南口エントランスホールの活
用日数（日）

215 162 230 230 ・区ビジョンまちづくり計画（第２次実施
計画）
・物販、イベント、パネル展示等の活用
日数

地域課

　地域産業との連携及び歴史・文
化の普及・啓発、活用を通じ地域
の誇りづくりや活性化を進めます。

・東区歴史浪漫プロジェクトの実施

・東区産業・観光にぎわいプロジェクト
の実施

・紫竹・江南ルートの社会実験を実
施し，市民の需要を把握する。

総務課

・防災出前講座の開催
・自主防災組織等の活動支援
・避難所運営体制の強化
・啓発事業

・関係機関の情報連絡会
・安心安全広報啓発コーナー

・一時避難場所を兼ねた白新線公
園の敷地造成、植栽、園路、階段の
整備

　高齢者が住み慣れた地域で孤
立せず地域と関わりをもち、安心し
て生活できるように支援するとともに
「地域包括ケアシステムの構築」に
向けた取り組みを推進します。

・高齢者の生活実態把握とニーズ調
査の実施
・支え合いの仕組みづくりの深化

健康福祉課

　健康寿命の延伸を目指し運動
習慣の定着を図り、健康づくりを
推進します。

・地域で取り組む健康長寿の推進

平成30年度　東区長マニフェストに掲げた取組の指標一覧表（当初）

No. 担当所属

評価

評価

No. 担当所属 組織目標 主な取組（事業）
指標

No. 担当所属 組織目標 主な取組（事業）
指標

評価組織目標 主な取組（事業）
指標

・「い～てらす」及び「わいわいひろば」
での子育て支援講座の開催

・児童虐待にかかわる関係機関との
情報の共有化、スキルアップと連携の
強化のための研修会の開催


