
「もしも」の時に備えよう 
 あなた自身のために、あなたの家族のために 
自身や家族が急病になってから困る前に、常日頃から自身が出来ること・
家族が出来ることについて、医療や介護を最前線で支えているパネリスト
と一緒に考えてみませんか？

■日 時 ９月８日（土）

午後２時 ４時（開場：午後１時３０分）

■会 場 東区プラザ ホール

■申込み
市役所コールセンター
 025-243-4894

■定 員 先着２８０名

■保育をご希望の方は、市役所コールセンター申込みの際に、
「保育希望」とお伝えください。（定員：５名、１歳 就学前児）

9月9日（日） 15日（土）は救急医療週間
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