
※該当箇所は■に塗りつぶしています。

設置区 南区

チーム名 チームオレンジより道カフェかけ橋

活動開始時期 令和6年４月

活動実施主体
■市町村   ■地域包括支援センター　 ■認知症疾患医療センター
■住民・ボランティア □社会福祉協議会■生活支援コーディネーター
■その他（ 介護サービス事業所、訪問看護師、薬剤師 ）

活動頻度 毎月第４土曜日　１３時半～１５時半（同じ時間帯に認知症カフェを開催）

活動拠点 白根健康福祉センター（南区白根1364-12）

利用料金 無料（カフェ参加時は１回３００円）

問い合わせ先
新潟市地域包括支援センターあじかた
025-372-5121

参加時の申込（要か不要） 不要

主な活動内容

■居場所（集う場）づくり（認知症カフェ、サロン等の開催）
■見守り・生活・移動支援（外出支援、見守り、声かけ、傾聴、定期訪問）
□学習・運動・趣味活動・啓発（アクティビティの実施、認知症サポーター養成
講座やはいかい模擬訓練の実施等）
■相談をつなぐ（各種支援サービスへのパイプ役）

具体的な活動内容

・居場所（集う場）づくり（月１回認知症カフェ［より道カフェかけ橋］の開催）
・認知症の知識を深めるため、認知症サポーター養成講座や認知症カフェで
ミニ講座を開催
・認知症カフェにおける認知症の人の見守りや家族の話を傾聴（必要時専門
職スタッフへつなぐ）
・ロバ隊長マスコットの作成・配布

活動の写真

アピールポイント！
　まずは『自分たちが楽しむこと』を基本として活動しています。専門職も多
く関わっていますので、いろんな相談もできます。まだ具体的な活動は少な
いですが、一緒に楽しみながら活動しませんか。

令和7年2月作成


