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電話番号（☎）は市外局番025を省略して記載しています。

<広告欄>

□＝日時　□＝会場
□＝内容　□＝対象・定員
□＝参加費（記載のないものは無料）
□＝申し込み（記載のないものは当日直接会場へ）
□＝問い合わせ

場日

内

申

人

￥

問

　本日（１月21日（日））の令和６
年新潟市消防団北方面隊消防出初
式は中止となりました。
Ü北消防署地域防災課消防団係
（☎387-0119）

消防出初式中止

　北地区スポーツセンターおよび
北地区コミュニティセンターは、
受変電設備改修工事のため休館し
ます。
期間　２月５日（月）~９日（金）
Ü同スポーツセンター（☎258-
0200）
同コミュニティセンター（☎259-
6471）

臨時休館のお知らせ

お 知 ら せ
█ ２月の相談会（無料）
▍弁護士相談（要予約）
Ä６日・20日（火）午後１時15分～４
時15分
Å北区役所
Ö区民生活課（☎387-1295）
▍行政相談委員による相談
ÄÅ

・１日（木）　北区役所
・14日（水）　北出張所
※時間はいずれも午前10時～正午
Ü区民生活課（☎387-1255）

北区地域福祉計画・地域福祉活動
計画推進委員会を傍聴しませんか

Ä２月１日（木）午後１時半～３時半
※受付開始は午後１時15分
Å豊栄地区公民館
Ñ主な取り組みの評価と課題などにつ
いて
Ç５人（受付開始時に定員を超える場
合は抽選）
Ü健康福祉課（☎387-1310）

█ ２月のさわやかなんでも相談所（無料）
Å豊栄さわやか老人福祉センター
Ü同相談所（☎386-0745）午前９時
半～正午
▍一般相談
Ä月・金曜　午前９時半～正午
※12日（振休）、23日（祝）は休み
▍傾聴相談
Ä１日（木）午前10時～午後３時
▍身体障がい者相談
Ä８日（木）午前10時～午後０時半
▍司法書士法律相談（要予約）
Ä13日（火）午後１時45分～３時45分

催し・募集
「福島潟フォトコンテスト」
入賞作品展

Ä２月12日（振休）まで（祝日を除く月
曜休館）午前９時半～午後４時半
（最終日は午後１時まで）
Å環境と人間のふれあい館
Ü同館（☎387-1450）

みんなでつくる楽しい文化・
スポーツ発表会

Ä２月４日（日）第１部　午前10時半
～正午、第２部　午後２時～３時半
Å北区文化会館
Ö同館窓口で入場券配布
Ü同館（☎388-6900）

█ 北地区親善ヨガ大会
Ä２月３日（土）午前９時半～11時半
Å北地区コミュニティセンター
Ç区内に在住または通勤・通学してい
る人（小学生以上）　先着30人
É200円
Ö１月31日（水）までに電話で北地区
スポーツ振興会　マルシェフ（☎090-
2492-8960）

█ 豊栄児童センター
Ü同センター（☎384-1520）
▍eスポーツ体験
Ä１月27日（土）午前10時～午後４時
Ç幼児（保護者同伴）～高校生 
▍ムービーわん
Ä１月28日（日）午後１時半～３時
Ç幼児（保護者同伴）～小学生
▍節分お楽しみレクリエーション
Ä２月３日（土）午後２時～３時
Ç小学生　先着15人
Ö１月24日（水）から電話で同センター
▍バレンタイン工作
Ä２月10日（土）午前10時～11時半
Ç小学生　先着８人
É100円
Ö２月１日（木）から電話で同センター

スポーツ
█ 豊栄総合体育館
Å同館
Ö電話でハピスカとよさか（☎386-
7522、祝日を除く月曜休み）
▍ちょっと長めのペルビックヨガ（単発）
Ä２月10日（土）午前11時半～午後０時
50分、18日（日）午前10時～11時20分
Ç各回先着14人
É800円（１回）
▍初心者向けトレーニング室利用講習会
Ä２月10日（土）午後２時～３時20分
Ç15歳以上（中学生を除く）　先着10人
※トレーニング室利用料（一般250
円、65歳以上100円）が必要

インドアテニス教室　Üハピスカとよさか（☎386-7522）
Å豊栄総合体育館

対象 初日 曜日 時間 回数 定員 参加費

小学１～３年生
２/２ 金

16：10～
17：10 ７回

８人 5,600円

小学３～６年生 17：20～
18：50 12人 6,300円
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北区男女共同参画地域推進員企画事業
「珈琲の味わいを知る」講座
　  ～コーヒーの香りが心を満たす、

自分のままでいられるきっかけ探し～
Ä３月10日（日）午前10時～正午
ÅD

ド ン バ ス

ONBASS C
コ ー ヒ ー

OFFEE R
ロ ー ス タ ー ズ

OASTERS
　bySUZUKI COFFEE
　（葛塚3304-5）
Ñ 第１部　コーヒー講座（ハンドドリッ
プのコツなどを解説します。）
第２部　男女の役割について、身近な
思い込みを考えます。
Ç20人（応募多数の場合は抽選）
É500円　
　※試飲、お茶菓子（バームクーヘン）
　　オリジナルドリップパック（１つ）のお土産つき
Ö２月16日（金）までに市ホームページ「e-NIIGATA」で申
し込み
Ü地域総務課（☎387-1155）

おいしいコーヒーの
試飲付き

　自分の脳年齢・血管年齢、心電図、尿検査を測定し健康状態を確認。検
査結果の解釈について学生と一緒に学びます。
Ä２月10日（土）午後１時～３時
Å新潟医療福祉大学 Ｎ棟３階　Ç先着50人
Ö２月３日（土）までに市ホームページ「e-NIIGATA」で申し込み
Ü地域総務課（☎387-1175）

Ä２月20日～３月12日（毎週火曜、全４回）
Å早通児童センター
Ñあかちゃんとのかかわり方や子育てについて学ぶ
Ç令和５年10月～ 12月生まれの第１子と母親　先着10組
Ö豊栄児童センター（☎384-1520）

北区自治協議会委員提案事業

葛塚縞展

Ä５月６日（振休）まで午前９時～午後５時
休館日 月曜（２月12日・４月29日・５月６日は開館）、２月13日（火）、

３月21日（木）、４月30日（火）
Å北区郷土博物館
Ñ葛塚縞

じ ま

は北区葛塚の地名が付いた木綿
織物。本展では、かつて町の産業として
盛んに織られた葛塚縞に関する文書や織
物工場で作られた反物などを展示します。
　また、会期中の毎週土曜日午後１時半
から４時までは、葛塚縞手織りの会によ
る手織り伝承活動を公開しています。
Ü同館（☎386-1081）


