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電話番号（☎）は市外局番025を省略して記載しています。

<広告欄>

□＝日時　□＝会場
□＝内容　□＝対象・定員
□＝参加費（記載のないものは無料）
□＝申し込み（記載のないものは当日直接会場へ）
□＝問い合わせ

場日

内

申

人

￥

問

催し・募集
	█ 北区社会福祉協議会
ÖÜ同協議会（☎386-2778）
▍楽しくまなぶ　薬のはなし
Ä６月20日（木）午後１時半～３時
Å豊栄健康センター　Ç先着30人
▍ひきこもり相談
Ä６月27日（木）午前10時～11時45分
Å北区さわやかなんでも相談所（豊栄
さわやか老人福祉センター内）
Ç先着２組

	█ ご近所だんぎ
Ä６月13日（木）午後１時半～３時
Å豊栄地区公民館
テーマ　人生最後まで自分の足で
話題提供　林　妙

たえ

さん（足寿命アドバ
イザー・元NHK新潟放送局キャスター）
※手話通訳が必要な人は申し込み時に
知らせてください
Ö６月12日（水）午後４時までに電話
で同館（☎387-2014）

	█ 北地区公民館
ÅÜ同館（☎387-1761）
▍キネマ松浜劇場「麦秋」
Ä６月20日（木）午後１時半～３時半
Ç先着40人
Ö６月３日（月）午前10時から電話で同館
▍一休さん「スペシャル七夕」　　
Ä７月６日（土）午前10時～午後１時
Ñ新潟医療福祉大学の学生と工作や料理
Ç北区在住の小学生　先着20人
É300円
Ö６月３日（月）から市ホームペー
ジ「e-NIIGATA」から申し込み▶
▍おもちゃ病院にいがた　ござれや医院
スタッフ募集
Ä６月22日（土）午前９時半～正午
※月１回第４土曜日の午前
Ñ子どもの壊れたおもちゃの修理ボラ
ンティア　Ç５人

	█ 阿賀野川巡回パネル展
Ä６月５日（水）～18日（火）午前９時半
～午後４時半（18日は午後１時まで）
※月曜休館
Å環境と人間のふれあい館
Ñ水害や河川改修の歴史、防災への取
り組みなど
Ü同館（☎387-1450）

講座「アートを楽しむ－弦
つる

巻
まき

松
しょう

蔭
いん

と上田桑
そう

鳩
きゅう

の書作品を中心に」
Ä６月30日（日）午後２時～３時半
Å北区郷土博物館
Ç先着30人
Ö６月19日（水）午前９時から電話で
同館（☎386-1081）
　　

	█ 三ツ森児童館
ÖÜ同館（☎388-6691）
▍大学生とあそぼう
Ä６月15日（土）午前10時～正午
Ñ新潟大学の学生とレクリエーション
や人形劇鑑賞
Ç先着15人
▍消防署による事故予防講習
Ä６月22日（土）午前10時半～11時半
Ñ乳幼児のケガの対処法など
Ç先着10人

北区フィルハーモニー管弦楽団	
第12回定期演奏会

Ä７月14日（日）午後２時開演
Å北区文化会館
É前売り　大人1,000円　中学生以下500円
当日　大人1,200円　中学生以下600円
※同館で販売中
Ü同楽団（☎070-3982-4370）

南浜にじいろ食堂・松浜はまっこ食堂	
コラボレーション

Ä６月22日（土）午後０時半～３時
Å北地区公民館
Ñ食事、レクリエーションなど　
Ç松浜・南浜地区在住の人
É子ども～学生は無料、大人300円、
65歳以上100円
Ö松浜地区　神蔵（☎090-2028-6870）
南浜地区　マルシェフ弘子（☎090-2492-
8960）

	█ 夏のゴスペル教室
Ä７月11日・25日、８月８日・22日、
９月12日・26日（木曜全６回）
午前10時～11時半
Å北区文化会館
Ç18歳以上（高校生を除く）　先着15人
É6,600円
Ö６月９日（日）午後１時から窓口・電
話で遊水館（☎384-1211、祝日除く
月曜休み）

	█ 健康づくり「真向法体操」体験会
Ä６月14日（金）午後２時～３時
Å北地区コミュニティセンター
Ç先着10人
Ö新潟京王真向会　幸

こう

内
うち

（☎090-8683-1206）

スポーツ
	█ 豊栄総合体育館
Å同館　Ö電話でハピスカとよさか
（☎386-7522、祝日を除く月曜休み）
▍体力測定会
Ä６月29日（土）午後１時半～２時半、
２時半～３時半
Ç４歳以上　各回先着15人
▍チョイトレ　関節力を上げる
関節トレーニング　下半身編
Ä７月６日（土）午後２時～３時20分
Ç先着16人　É800円
▍ペルビック（骨盤）ヨガ
Ä７月６日（土）午前11時半～午後０
時50分、７月21日（日）午前10時～
11時20分
Ç先着16人　É800円

	█ 遊水館
Ö６月９日（日）午後１時から窓口・電
話で同館（☎384-1211、祝日除く月
曜休み）
▍着衣泳体験会
Ä６月30日（日）午前９時～11時
Ç小学生以上（小学４年生以下は保護
者も入水）先着30人　※入館料別途
▍泳ぎのための体エクササイズ
Ä７月３日～９月18日（毎週水曜　午
前10時～11時）７月24日、31日は、
午前11時～正午
※８月７日、14日は休み
Å豊栄総合体育館　
Ñ呼吸法・ストレッチ・バランス運動・
陸での泳法確認
Ç18歳以上先着15人
É6,000円（全10回、入館料込み）

阿賀野川ござれや花火　運営サポートスタッフ募集
（ボランティア）

と
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と
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豊栄図書館（☎387-1123）
毎週金曜、第１水曜休館

赤ちゃんタイム
毎週水・土曜日　午前10時から12時
おはなしのじかん 対象

毎週土曜日
午前10時30分から10時50分

０から２歳と
保護者

毎週日曜日
午前10時30分から11時 幼児から

６月22日（土曜）
午後１時から１時30分 幼児から

６月23日（日曜）
午後２時から２時30分 幼児から

松浜図書館（☎387-1771）
毎週月曜、第１水曜、祝日休館

赤ちゃんタイム
毎週木曜日　午前10時から午後１時
おはなしのじかん 対象

毎週木曜日
午前11時から11時20分

０から２歳と
保護者

毎週土曜日
午前11時から11時30分 乳幼児から

図 書 館

６月２日～８日は危険物安全週間です！
　ガソリンや油性塗料などは取り扱いを間違えると火災などの事故を引き起こ
す原因となります。危険物の取扱いには十分注意しましょう。
＜注意するポイント＞
・�自動車に燃料を給油するときは自動車のエンジンを切る
・�ペンキなどを使用するときは換気を行い、火気を使用しない

Ü北消防署　予防課　予防調査係（☎387-0119）

携行缶でのガソリン購入や容器入りのガソリンを購入するときは本
人確認と使用目的の確認が義務化されています

Ä８月25日（日）午後２時～10時　Å阿賀野川河口周辺
Ñ⃝歩行者誘導、観覧席受付、設営・撤去作業など
　⃝松浜小学校体育館（予定）へ各自で集合してください。
　※現地に駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください
Ç18歳以上（高校生を除く）で現地集合・解散が可能な人　先着150人
Ö７月25日（木）までに右の二次元コードから申し込み
Ü阿賀野川ござれや花火実行委員会　小林（☎090-6185-0900）

会期／６月20日（木）～23日（日）
午前９時～午後５時
※23日は午後４時まで
Å豊栄地区公民館
Ü同館（☎387-2014）

絵画・書道・写真・工芸・彫刻

～豊栄市展から
40年目を迎えます～
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