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採れたては最高！
横越とうもろこしまつり

７月６日 ( 土 )、北方文化博物館の広
場で江南区農産物 PR イベント実行委
員会主催の「横越とうもろこしまつり」
が開催されました。

今朝採りとうもろこしの試食や早食
い競争、○×クイズや地元野菜の販売
など、様々なイベントに多くの人が集
まりました！

採れたてのとうもろこしはびっくり
するほど甘く、大満足の様子でした。

日11月３日（日） 午前８時30分～午後３時30分
場横越総合体育館 アリーナ
人江南区在住・在勤・在学者（中学生以上）を中心に構成さ

れたチーム 先着16チーム ※１チーム４人以上
男女混合４人制。コート内で競技できる男性人数は最
大２人まで。女性のみの参加も可能。

持笛（原則、参加チームによる審判を実施）、タオル、飲み物
￥１チーム 1,500円 ※大会当日に徴収
申９月30日（月）までに、所定の申込用紙に必要事項を記入し、下記申込先へファ

クスか郵送、もしくは持参。申込用紙は、亀田総合体育館、横越総合体育館、
江南区産業振興課に設置しています。
〒950-0195 江南区泉町３丁目４番５号 江南区スポーツ振興会事務局（江南
区産業振興課内） FAX025-381-7090

問産業振興課 商工観光・文化スポーツグループ ☎025-382-4689
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江南区からのお知らせ江南区からのお知らせ
■□日＝日時　■□時＝時間　■□場＝場所　■□内＝内容　■□人＝対象・定員　

■□問＝問い合わせ　■□持＝持ち物
■□申＝申し込み（記載のないものは事前申し込み不要、当日直接会場へ）
■□￥＝参加費（記載のないものは無料）　　　　

老人福祉センター
福寿荘の催し（９月・10月）

日程 内容

９/８（日） 亀田歌謡クラブの会

９/15（日）カラオケのど自慢※

９/22（日） 長谷川社中（舞踊）

10/13（日）横雲荘健幸体操グループ

10/20（日）カラオケのど自慢※

10/27（日）民謡発表会（三鈴会）

※出演者募集中 各日先着15人
時午前11時30分～午後０時30分
場同施設　￥250円（小中学生120円、

60歳以上と就学前児は無料）
アルコール類を除き会場内飲食自由

毎月26日は「風呂の日」　
日９月26日（木）、10月26日（土）

午前11時～午後３時30分
内入浴剤入りの風呂を提供
￥入館料のみ必要（60歳以上は100円）
問同施設 ☎025-382-3500 

350035009311 第４日曜日開催
亀田市民会館フリーマーケット

日９月22日（日）午前10時～午後２時
場亀田市民会館 講習室
出店者募集
人12人（応募多数の場合は抽選）

￥400円（長机２台分のスペース）
申各日とも開催２週間前までに電話で同

館へ ☎025-382-3780

420348214821 毎月第１・第３木曜日開催
弁護士無料相談（９月）

事前に予約が必要です。
日９月５日（木）・19日（木）

午後１時15分～４時15分
場江南区役所 ３階 入札室
内法律相談 ※要予約。１人30分以内
申区民生活課 区民窓口係
　☎025-382-4203 

健康相談（９月）

保健師・栄養士による相談。要予約。
日９月12日（木） ①午後１時10分～

②２時～ ③２時50分～
場亀田健康センター ２階 集団健診室
申健康福祉課 地域保健福祉担当 

☎025-382-4138

献血にご協力ください（９月）

日９月14日（土）午前10時～11時45分、
午後１時～４時

場イオンモール新潟南
持献血カード（初めての人は運転免許証

などの身分証明書）
問健康福祉課 健康増進係

☎025-382-4340

健康増進普及講習会
♣梨で美味しい節塩レシピ

自宅でできる簡単体操と梨を使った
美味しい料理で健康づくりについて学
びます。
日９月18日（水） 午前９時30分～午後１時
（受付：午前９時15分～）
場曽野木地区公民館
内簡単体操、栄養士講話、調理実習、試食

メニュー：ごはん、梨のハンバーグ、蒸
しパン、ほか

人先着20人
￥400円（調理材料費）
持筆記用具、エプロン、三角巾、動きやす

い服装、電卓
問８月21日（水）から９月11日（水）まで

に、健康福祉課 健康増進係へ
☎025-382-4316

横越地区公民館
いぶき野 1-1-2 ☎ 025-385-2043

子育てに活かせる講座です。
日９月10日（火）・17日（火）・25日（水）、

10月１日（火）午前10時～正午 ※全４回
場同館 研修室B

内

日程 テーマ
９/10（火）みんなどうしてる？

YES／NOゲーム
９/17（火）子どものココロをのぞい

てみたら…
９/25（水）素質ってナニ!?個性心理

学を楽しもう♪
10/１（火）ありのままが自信になる
人小学生の保護者、興味のある人 先着20人

保育：６か月～３歳までの未就園児 
先着12人

申８月19日（月）10時から電話で同館へ
※保育を希望する人は８月28日（水）

午後４時までに申し込み

ふれあい掲示板
市民グループなどの催しを掲載しています

働く人の電話相談室
日９月10日（火）～12日（木） 午前10時

～午後10時
内仕事、人間関係、生活などの相談に産

業カウンセラーが対応（通話料・相談料
無料） ☎0120-583-358

問（一社）日本産業カウンセラー協会 上信
越支部新潟事務所 ☎025-290-3883

古町花街ぶらり酒
日９月９日（月）～14日（土）
場中央区古町通８番町・９番町周辺

※飲食店リストは「古町花街ぶらり酒」ホームページに掲載
内ぶらり酒セット（料理と飲み物）の提供
￥古町花街ぶらり酒マップ（チケット４枚付き）

前売り3,800円　当日4,000円
問古町花街ぶらり酒実行委員会事務局 

伊藤 ☎070-5367-0358
「区役所だより こうなん」は、毎月第１・第３日曜日に発行しています。次号は９月１日発行です。♣はにいがた未来ポイント対象事業

第12回 江南区親善交流ソフトバレーボール大会 参加チーム募集

インスタグラムで行う「江南区彩発見フォトコン
テスト 春を感じる写真部門」約270枚の応募から最
優秀作品が決定しました。

最優秀作品は＠sky_lover_920さんが横越地区
で撮影した田園風景です。

田植え前の短い期間だけ見ることができる水鏡
に映った夕焼けのリフレクションを捉えた一枚です。

入賞作品は公式サイトで紹介しています。

８月31日（土）まで、夏を感じる写真部門を開催中です。夏ならではの祭
りや伝統行事、イベント、夏野菜など、江南区の魅力を大募集します。公式
アカウント「＠konankuphotocon」をインタグラムでフォローし、応募し
たい写真に、ハッシュタグ「＃江南区フォトコン」と「撮影した場所」をつけ
てインスタグラムで投稿してください。

問産業振興課 商工観光・文化スポーツグループ ☎025-382-4809

江南区彩発見フォトコンテスト
春部門の最優秀作品が決定!!

こうなん
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第４回江南区自治協議会の概要
７月25日（木）、第４回自治協議会を開催し、次の議題について報告や検討を

行いました。内容や会議資料は区のホームページをご覧ください。

議題・報告　
①令和２年度特色ある区づくり予算事業
②「江南区をPR」ジュニアサポーター

問�地域総務課 ☎025-382-4619

傍聴のご案内 第５回江南区自治協議会　※希望者は当日直接会場へ
日８月22日（木） 午後１時30分～　場江南区役所 ３階 302会議室

児童期家庭教育学級
「これってウチだけ?!
～子どもはいろいろ十人十色～」

とうもろこしには炭水化物や
ビタミンなど夏バテにも効果
的な栄養素が多く含まれて
いるよ。

スイートくん

sky_lover_920さんの作品
撮影場所：横越地区公式サイト




