
検討事項（例）
● 活動方針 ：どんなクラブにする？

（心身の健康・仲間づくり・競技力の向上等）

● 活動場所 ：どこで活動する？
（団体リスト掲載クラブは、中学校施設を使用できるよう準備をしています）

● 活動日数 ：週当たりの活動日数はどうする？
（平日1日以上・週末1日以上を休養日とする）

● 活動時間 ：何時間の活動にする？
（長くとも平日2時間程度、休日3時間程度とする）

● 会費 ：月会費等は、いくらにする？
（可能な限り低廉な会費を設定する）

● 指導者謝金：謝金の有無はどうする？ 有の場合、金額はどうする？
（指導者と条件を話し合い、クラブの規約により定める）

中学生のための地域クラブ活動
＜中学生の受け入れ＞と＜指導者募集周知＞のお願い

地域クラブ活動とは

● 地域のスポーツ団体・文化芸術団体、民間事業者、学校と関係する
組織などが主体となって行われる活動

● 中学校施設を中心に、様々な場所で実施

● 多世代（世代間など多様な交流が期待できる）・多種目な活動

● スポーツ団体や文化芸術団体で活動している人、企業やクラブチーム
の選手、社会人や大学の競技経験者、教員などが指導

＜中学生の受け入れ＞ ＜指導者募集＞

既存の地域クラブが
中学生を受け入れる

地域クラブを
新設する

指導者募集を
周知する

● 小学生のみだった対象を
拡大し、中学生が参加する

  ＋

● 大人のみだったサークルに
中学生が参加する

  ＋

● スポーツ団体・文化芸術
団体・保護者等で、新たに
地域クラブをつくる

＜地域クラブ新設＞

● 連盟や協会（スポーツ団体
・文化芸術団体等）が所属
する会員に対して、指導者
募集について周知する。

● 希望する会員は、指導者リ
スト掲載の申請する。

指導者不足で
困っている
地域クラブ

（地域クラブの新設には 以下のような検討事項が考えられます）

令和４年１２月
スポーツ庁・文化庁が発出
地域クラブ活動に関する

ガイドラインより



● 児童・生徒・保護者が団体リストを閲覧するので、会員増加につながります。

● 地域クラブ活動支援事業（補助金交付）の申請ができます。

● 中学校施設（平日17:00～19:00、土日9:00～19:00）が使用できます。
※ R6後期～R7末までは、空きがある施設・時間帯のみ。

● 体験会に出展できます。

地域クラブの依頼に基づいて指導

クラブが中学生を受け入れる例

※ クラブの新設については、
表面をご覧ください。

● 既存のクラブが、「普段の活
動に中学生を受け入れること
ができるか」検討する

● 可能であれば、地域クラブ活
動団体リスト掲載申請をする

● 団体リストを見た中学生・
保護者から参加申し込みを
受ける

中学生と一緒に活動

＜問い合わせ先＞
新潟市教育委員会 学校支援課 地域クラブ活動推進室
新潟市中央区古町通７番町１０１０番地 古町ルフル４階
電話：025-226-3221 メール：ngt-chiikiiko@city.niigata.lg.jp

＜中学生の受け入れ＞
団体リストに掲載

＜指導者募集＞
指導者リストに掲載

協会・連盟の会員等が指導者になる例

● 連盟・協会は、所属する会員
に対し、地域クラブの指導者
募集について周知する

● 希望する方は、指導者リスト
掲載申請をする

● 市は申請内容を確認し、指導
者リストへ掲載する

● 指導者を探している地域
クラブは、指導者リストを
見て市に指導者情報（連絡
先等）を問い合わせる

● クラブは、指導者と面接を
行い、条件が合えば指導者
として迎える

【◇◇吹奏楽団】

団体リスト掲載のメリット

【地域クラブ活動の情報は、こちらから】
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