
R5 R6 R7 R8以降

学校ごとに

部活動のあり方について

方針を決定

平日：最長16:45まで

学校が判断します

休日：実施しません

 

 
 

これまで中学校では、部活動を中心に野球・ サッカーなどのスポーツや、吹奏
すいそう

楽
がく

・ 

美術などの文化芸術活動を行ってきました。これから、スポーツや文化芸術活動は、

地域クラブ活動を中心に行われるようになります。 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年４月から、 

休日の部活動は行わ 

れません。平日の部活動を行うかどうかについては、学校ごとに判断
はんだん

します。行う

場合、１６時４５分くらいまでです。 

 

 

様々な団体が、中学校を中心に

様々な場所で地域クラブ活動を行

っており、今まで部活動にはなか

った活動も自分で選び、参加でき

るようになります。 

いつ どのように変わるの？ 

部活動 

地域クラブ活動 

新潟市の中学生のための地域クラブ活動 

～部活動はどう変わる？～ 

児童 生徒向けリーフレット 

『部活動』と『地域クラブ活動』は何が違うの？ 

部活動 

その学校の教員が

指導 

中学校で 

その学校の生徒が

参加 

地域クラブ活動 

地域の指導者 

（教員を含む）が指導 

中学校を中心に 

様々な場所で 

地域の子どもたちが参加 



 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

Q 私が住んでいる地域には、どのような活動がありますか？ 

A 新潟市のホームページに地域クラブ活動団体のリストを

掲載
けいさい

・しており、こちらの二次元コードから探
さが

・すことができま

す。団体リストには、活動場所 活動日時 会費
か い ひ

など、地域ク

ラブの詳
くわ

しい情報
じょうほう

が載
の

っています。 
 

Q 地域クラブ活動に参加するには、どうしたらよいですか？ 

A 団体リストを見て、興味
きょうみ

がある場合は、クラブに問い合わせ

てみてください。（見学 入会希望
き ぼ う

 質問など） 
 

Q 地域クラブ活動には、必ず参加しなければなりませんか？ 

A 希望
き ぼ う

する人だけが参加します。また、2つ以上の地域クラブ

活動に参加することもできます。 
 

Q 地域クラブは、大会に参加できますか？ 

A 学校だけでなく、地域クラブとしても参加できる大会が増えています。大会によ

って参加のきまりが異なるので、事前に地域クラブへ確認が必要です。 
 

【わからないことがあれば、ホームページを見たり、気軽にこちらへ問い合わせたりしてください】 
 
＜問い合わせ先＞ 
新潟市教育委員会 学校支援課 地域クラブ活動推進室 
新潟市中央区古町通７番町 1010番地 古町ルフル４階 
電話：025-226-3221  メール：ngt-chiikiiko@city.niigata.lg.jp 

●・部員数が少なく、チーム

が組めない 

●・やりたい種目の部活動が

中学校にない 

●・他の学校の生徒と一緒になって、人数が

増えればチームを組めるようになる 

●・部活動にはなかった活動もできる 

●・自分の考えにあった活動の仕方を選べる 

(もっと上手になりたい 記録を伸ばしたい 楽しみたい) 

どうして変わるの？ 

『地域クラブ活動』に関するQ＆A 

今の部活動の問題 

どのようになるの？ 

地域クラブ活動への期待 

mailto:ngt-chiikiiko@city.niigata.lg.jp

