
　12月17日発行のサイチョプレスvol. 41で「第９回ごみ減量検定」として問題を掲載
しました。多くの方からご応募いただき、ありがとうございました。
　今回は、検定問題の正解発表と解説をします。
　解答を提出した方は、自己採点してみましょう。解答を提出していない方も、ぜひ問
題に挑戦してみてください。
　※解説中「燃やすごみ」とあるのは、巻広域では３月末までは「普通ごみ」です。
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１．自転車　　　２．消火器　
３．ソファー　　４．たんす 正解：２　プラマーク容器包装の日に出していいも

のはプラマークがついている「容器」や「包装」で
す。プラスチックでできたバケツやおもちゃなどは
商品の「容器」や「包装」ではないため出すことが
できません。マークを目印に分別をお願いします。

１．PETマーク　２．プラマーク
３．紙マーク　　４．PCリサイクルマーク

正解：１　乾電池類、蛍光管、水銀体温計、ライター、スプレー缶類
の５つは、爆発や破裂の危険性があるもの・有害物質を含むもので
あるため「特定５品目」として回収しています。ごみ収集車の火災に
も繋がりますので、きちんと分別してから出しましょう！

１．「燃やさないごみ」の日に出す
２．中身を使い切ってから出す
３．透明・半透明のポリ袋に入れて出す
４．蛍光管と同じ袋に入れて出す

正解：４　テレビやエアコン、冷蔵庫・冷凍
庫、洗濯機・衣類乾燥機は家電リサイクル
法対象品目となります。購入店やメーカー
に引き取りを依頼してください。
また、スマートフォンやノートパソコンには
希少金属が含まれています。リサイクルに
ご協力ください。

１．スマートフォン　　２．デジタルカメラ
３．携帯電話　　　　　４．洗濯機

たくさんのご応募、
ありがとうございました！

粗大ごみの戸別収集で申し込み
ができないものは？

「プラマーク容器包装」の目印と
なるマークは？

スプレー缶の出し方として間違っているのは？

１．リユース　　
２．リラックス
３．リサイクル　
４．リデュース
正解：２　３Ｒとは、
環境にやさしい行動である
　リデュース（発生抑制）
　リユース（再利用）
　リサイクル（再生利用）のことです。

　18問以上正解した方には、合格者として
「ごみ減量マスター認定証」をお送りします。

　また、合格者の中から抽選で３,000名様に記念品として
「サイチョオリジナルレジャーシート」を進呈します。
　合格の結果及び記念品の抽選結果は、認定証・記念品の
発送をもって代えさせていただきます。（２月下旬頃までに順
次発送）
　なお、採点結果に関するお問い合わせは受け付けません。

正解：２　消火器は市では収集（集積場への排出・
粗大ごみとして申し込み）できません。販売店に相談
するか、消火器リサイクル推進センター（☎03-5829-
6773）へリサイクル窓口をお問い合せください。

問題１

１．ティッシュペーパー　　２．メモ用紙
３．お菓子の紙箱　　　　　４．包装紙

「雑がみ」として古紙類の日に
出せないものは？

使用済小型家電の回収ボックス
に出せないものは？

正解：１　「雑がみ」とは、新聞・雑誌・段ボー
ル・紙パック以外のリサイクルできる紙類の
ことです。ティッシュペーパーはリサイクルで
きない紙のため、「燃やすごみ」の日に出して
ください。

問題４
１．すだれ　　　　　　２．造花
３．剪定した枝・木　　４．まな板（木製）

「枝葉・草」に出せるものは？

正解：３　「枝葉・草」で出してよいものは、自宅で
剪定した枝・葉や、雑草などの刈り草、花になりま
す。１、２、４は「枝葉・草」の資源化処理（堆肥化）
に支障をきたすため、１は「粗大ごみ」、２と４は
「燃やすごみ」で出してください。

問題５
１．キャップとラベルをつけたまま出す
２．「ペットボトル」の日に出す
３．水で軽くすすいで出す
４．つぶしてから出す

「ペットボトル」の出し方として
間違っているのは？

正解：１　ペットボトルはキャップとラベルをはずし、水で軽くすすい
でから、「ペットボトル」の日にお出しください。キャップとラベルは
「プラマーク容器包装」の日にお出しください。

問題６

問題２ 問題３

問題8

正解：２　平成24年に始まった「マ
イボトルキャンペーン」も今年で６
回目！マイボトルを持って、キャン
ペーンに参加してみませんか？

１．３Ｒ優良事業者認定制度
２．マイボトルキャンペーン
３．リユース食器普及事業
４．地域の生ごみ堆肥化実行委員会

問題９

正解：１　市では、３Ｒ（リデュース・リユース・リ
サイクル）に関する取組みを積極的に行っている
市内の事業者を取組み状況に応じ「３Ｒ！トップ
カンパニー」と「３Ｒ！パートナーカンパニー」とし
て認定しています。

１．紙の使用枚数を減らす取組みをしている
２．資源物を分別しないで捨てている
３．なるべく使い捨てのものを使っている
４．生ごみの水を切らずに捨てている

「３Ｒ優良事業者認定制度」の
取組みで正しいものは？

問題10

正解：３　新潟市オリジナル段ボールコンポスト「サイチョのマ
ジックダンボール」は、段ボール箱・基材・内袋・説明書がセッ
トになっており、購入したその日からご利用いただけます。各
区役所区民生活課、廃棄物政策課、エコープラザ（東区）、農
産物直売所「大地」（江南区）で販売していますので、生ごみ
減量・堆肥化にチャレンジしてみてください。
※にいがた未来ポイント対象事業

１．とめドキくんの魔法のダンボール
２．ごザル三兄弟のマジカルダンボール
３．サイチョのマジックダンボール
４．エコー博士の不思議なダンボール

段ボール箱を使って生ごみを堆肥化する、新潟
市オリジナル段ボールコンポストの名前は？

問題13

正解：２　飲食用缶は集められた後、アルミ缶とスチール缶に分け
られ、アルミ缶は新しいアルミ缶に、スチール缶は自動車や新しいス
チール缶に生まれ変わります。

１．再生紙
２．新しい缶
３．新しいびん
４．衣料品

集められた飲食用缶はどんなものに生まれ変わる？問題16

正解：４　１は新潟市の資源とごみの情報紙、２はス
マートフォンなどでごみの分別や収集日を調べること
ができるアプリ、３は新潟市のごみと資源に関する
啓発用の冊子です。４は省エネの取組みとしてグリー
ンカーテンを育てる方法を学ぶ講座のことで、ごみ
減量への取組みとは直接関係がありません。

１．情報紙サイチョプレスの発行
２．ごみ分別アプリの公開
３．ごみダイエット読本の配布
４．グリーンカーテンのつくり方
　 　講座の開催

市が行うごみ減量への取組みに直
接関係がないものはどれ？

問題14

正解：１　アクアパークにいがたは、隣接
する新田清掃センターの焼却余熱を利用し
た温浴施設で、各種プールやお風呂が１年
中楽しめる施設です。ぜひ遊びに来てくだ
さい。　　　　　　今すぐチェック!!

１．アクパくん　　　　２．サイチョ２号
３．カッパのカーくん　４．新田ぼうや

新田清掃センターの焼却余熱を利用して
いる温浴施設「アクアパークにいがた」の

マスコットキャラクターの名前は次のうちどれ？

問題17

正解：３　クリーンにいがた推
進員は新潟市内1,780の自治
会・町内会から5,751人（平成29年11月1日現在）
の推薦をいただき、ごみ出しマナーの指導・助言
や地域での一斉清掃の実施、研修会の開催など
様々な活動を行っています。

１．レッドにいがた推進員　　
２．ブルーにいがた推進員
３．クリーンにいがた推進員　
４．オレンジにいがた推進員

自治会・町内会などから推薦さ
れ、ごみの減量を進める地域の

リーダーとして活動している方々の名称は？

問題15

正解：１　拠点回収で集められた古
布・古着は、海外へ送られ再利用され
ています。不要になった洋服などは、
拠点回収に出し、リユースにご協力く
ださい。

１．ぞうきん　　２．コート
３．ネクタイ　　４．セーター

市内８か所で行っている｢古布・古着｣
の拠点回収に出せないものは？

新潟が誇るアイドルNegiccoがイ
メージキャラクターとなっているも

のはどれ？

次のうちごみを減ら
すための３Rでない

ものはどれ？

正解：４　１～３の講座に加えて、「生ごみ水切り講座」も開催
しています。各種講座の参加者は、市報やサイチョプレス等で
募集します。ご自身のライフスタイルに合わせた生ごみの減量
に取り組んでみませんか。　※にいがた未来ポイント対象事業

１．生ごみ堆肥化講座
２．段ボールコンポスト使い方講座
３．野菜まるごとクッキング講座
４．生ごみ焼却講座

「燃やすごみ」の約４割を占める生ごみを減
量するため様々な講座を開催しています。次

のうち、開催していない講座は？

問題11

●市のごみ政策に関する問題

問題 18
１．買い物では必要なものだけ買う
２．外食時、食べきれる量を注文する
３．調理したものを食べきる
４．賞味期限前の食べ物を捨てる
正解：４　「食品ロス」とは、まだ食べられ
るのに捨てられている食べ物のことです。日
本では年間約621万トン（国連が行う１年間
の食料援助の約2倍の量）もの「まだ食べら
れる食品」が捨てられています。必要な分だ
け購入し、食べきるようにしましょう！

食品ロスを減らす取組
みでないものは？

問題 19

１．消費期限　　　　２．賞味期限
３．使用期限　　　　４．飲食期限
正解：２　賞味期限とは、袋や容器を開けない
ままで、書かれた保存方法を守って保存してい
た場合に、この「年月日」まで、「品質が変わら
ずにおいしく食べられる期限」です。この期限
を過ぎてもすぐに食べられなくなるわけではあ
りません。色やにおい、味などをチェックして異
常がなければ、食べることができます。

食品の表示期限で、「表示さ
れている期限が過ぎてもすぐ

に食べられなくなるわけではない」期限は？

問題20

●環境・ごみに関する一般的な問題

サイチョプレスの発行には、
有料指定袋の収入が使われています。

●分け方・出し方に関する問題

１．新潟市役所　白山浦庁舎　 ２．農産物直売所「大地」
３．アグリパーク　　　　４．森のエコステーション巻店

地域での生ごみ堆肥化を支援するため、
市内３か所に生ごみ処理機を設置してい

ます。次のうち、処理機が設置されていない場所は？

問題12

正解：１　家庭から出る生ごみの水分を切って、市内３か所
（江南区・南区・西蒲区）の生ごみ処理機設置場所にお持ちい
ただければ、生ごみを堆肥化します。できた堆肥は近隣の農家
の方々などからご利用いただきます。参加には会員登録が必要
ですので、ご興味のある方は廃棄物政策課（025-226-1391）
までご連絡ください。　※にいがた未来ポイント対象事業

問題７

（収集・運搬） （選別・圧縮梱包） （リサイクル例）

記念品


