
入賞作品
発表

\ たくさんの応募ありがとうございました！/

写真部門（テーマ：凧合戦）に130点の作
品の応募がありました。その中で、入賞した
作品と入賞者の喜びの声を紹介します。

審査員
（公社）日本写真家協会会員
（公社）日本広告写真家協会特別会友

上山 益男さん
かみやま　えき お

若い者に負けられん
真水　進さん
し　みず 　 　すすむ

この度は最優秀賞をいただき、ありがとうございました。大凧の引き
手も少なくなってきた今、ご年配の力を借り、伝統を引き継ぐのも大変
かと思っています。
今後は観光としても、大凧合戦が長く若者たちに受け継がれること

を願っています。

　　　　　「若い者に負けられん」という題にふさわしい作品。男
性二人がこちらに向かってくる様子に「負けられん」という意地と気
迫が感じられます。奇をてらわずに、ストレートに心に訴えかけてくる
写真に多くの票が集まった作品です。

いざ出陣！
大久保 玲子さん

かわいい子どもたちのピッピ、ピッピと言う笛
の音と凧を持って楽しそうに会場に向かう様子
です。それを見守る母親たちもうれしそうで、この
場を撮影できた自分もうれしく思います。
優秀賞に選んでいただきビックリしています。

ありがとうございました。この子ども会の皆さまに
も「ありがとう」と感謝の気持ちを伝えたいです。

　　　　　子どもからお年寄りまで、みん
なで作った凧を掲げて歩く様子を収めた一
枚。楽しそうな笑顔にこちらまで心が温かくな
ります。進路を邪魔しないようにしながらも、真
正面から全体を写した構図が見事です。

この度は、賞をいただきありがとうございま
す。私自身も凧作りから参加をしています。凧の
作り手が少ない中、みんなで一生懸命作った
凧が空に舞う瞬間は、どの凧も躍動的で偉大
だと思います。
これからも、大空に舞う凧に思いをはせて、
仲間と楽しくできたらいいなと思います！

　　　　　　大凧合戦のにぎやかな様子
がうまく切り取られていると思います。入学
の祝い凧で勝利を収めるべく、チーム一丸と
なって勝負に挑む場面からは、溢れんばか
りの熱意と高揚が伝わってきます。

写真部門(テーマ：南区の宝)と動画部門の応募締め切りは12月31日（火）です。
まだまだたくさんの応募を待っています！

対象作品 南区の魅力が伝わる写真　※凧合戦の写真を除く
応募点数 一人5点まで

対象作品 南区の魅力が伝わる25秒以内の動画
応募点数 一人2点まで

写真部門　テーマ：「南区の“宝”」

動画部門
応募フォームは
こちらから

詳しくは
こちらから

あきひろ

小川 彰弘さん

引き合いに飛び入り参加した外国の
男女、綱を引く笑顔がとてもすてきでし
た。お二人に撮影した写真を見てもらい、
女性から笑顔で「ありがとう」の言葉をい
ただきました。

法被姿の男性と外国の
方が一緒に引き合いをする
様子に目を引かれました。
飛び入り参加したお二人の
ワクワクした笑顔がすてき
な一枚です。

飛び入り参加
そやま　まさあき

曽山 正晃さん

今年は北風に恵まれ、数年分の合戦
を楽しめた気分です。五年ぶりに写真コ
ンテストも復活、受賞はわずか７点と少々
狭き門となりましたが「入選」のお知らせ
が届き「めでたい（鯛）」祝い凧に添える
ワンカットとなりました。

　　　　　　洗練された被写体と構
図に、思わず目を奪われました。三人
が一つの方向に向かって目線を向け
ている様子には「いざ、合図を待つ」強
者の貫禄が感じられます。

合図を待つ

大凧合戦のエネルギッシュな写真を撮
っていると、参加者からパワーをもらって
いるような感覚になります。
来年もまたパワーが感じられるような

写真を撮りたいと思います。

　　　　　　逆光とスローシャッター
を利用することで、疾走する若者の速
さが巧みに表現されています。技巧に
優れた点が高評価につながりました。

この作品は合戦に勝利し、土手下の
綱を引っぱってくれた皆さんに「勝った
ぞー」と知らせる、うれしさ溢れる笑顔を
表現しました。受け綱を引く皆さんのうれ
しさや笑顔を感じていただければうれし
いです。

　　　　　　勝利してうれしさが最高
潮に達した瞬間を収めた一枚。はじけ
るような笑顔がうまく切り取られてお
り、喜びがこちらまで伝わってきます。

南区の自然、風景、
建物、ひと、もの、文
化、生活、農業など
なんでもOKです！
あなたが
思う南区の
宝物を撮影
してね

最優秀賞

優秀賞 祝意を示し、いざ出陣!!
巻口 一星さん

優秀賞 いっせい

区長賞入選 こまがたまさのり

駒形 政則さん
疾走入選

よ　し  ひこ

伊藤 與志彦さん

勝った勝ったぞー
「バンザーイ」入選

南区長
講評

　11月1日(金)～30日(土)
　しろね大凧と歴史の館　２階展示ホール
　入館料(大人400円、小・中・高校生200円、就学前児無
料) ※土・日曜、祝日は中学生以下無料

入賞作品をしろね大凧と歴史の館に
展示します！

写真部門(テーマ：凧合戦)

審査員講評
審査員講評

審査員講評
審査員講評 審査員講評

審査員講評

はっぴ

しもかぜ

11月3日(祝)文化の日は、しろね大凧と歴史の館、重要文
化財旧笹川家住宅、曽我・平澤記念館が入館無料です。

地域総務課　☎372-6621

発　行／新 潟 市 南 区 役 所
編　集／南区役所地域総務課
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南区役所だより　No.421

風と大地の恵みに新たな希望
が芽吹く、郷土愛あふれるまち
～みんなでつくる暮らし続けたい南区～

南区ホームページ　https：//www.city.niigata.lg.jp/minami/　　Eメール　chiikisomu.s@city.niigata.lg.jp（南区役所地域総務課）　

スマホの
カメラを

かざすだけ！

南区役所だより
音声版

令和6年10月20日

南区の人口（令和6年9月末現在、カッコ内は前月比）：42,333人（－40）　男：20,628人（－16）　女：21,705人（－24）　世帯数 16,826世帯（＋5）（住民基本台帳による）



《広告欄》

　11月19日（火）　　午前9時～11時
　南区役所　　健康相談（禁煙相談も
可）　　直近の健康診断の結果（なくて
も可）　　健康福祉課　☎372-6395

　11月21日(木)　　午後1時15分～同
30分　　白根健康福祉センターなごみ
なみ　　離乳食の進め方（80分程度）　
　生後5カ月頃の赤ちゃんの保育者 先
着10人　　母子健康手帳、バスタオル
　10月23日(水)～11月19日(火)に市
役所コールセンター　☎243-4894

健康相談(予約制)

はじめての離乳食(予約制)

　対象の人には個別に案内を送ります。
●股関節検診　11月6日(水) 
●3歳児健診　11月8日(金)
●1歳誕生歯科健診　11月13日(水)
※1歳誕生歯科健診後に「ブックスター
ト(絵本のプレゼント)」を実施

その他健診

　11月7日（木）①9：30②9：50③10：
10④10：30⑤10：50　　白根健康福
祉センターなごみなみ　　身体計測、
保健師・助産師・栄養士による相談　
　乳幼児の保育者　各時間先着5人　
　母子健康手帳、バスタオル　
　10月23日（水）～11月6日（水）に健
康福祉課　☎372-6395　※妊娠や子
育てについての相談はいつでも受け付
けています

育児相談会(予約制)

問

健康カレンダー11月の

　受診券、個人記録票、健康保険証　　４０歳以上　　検診
車による胸部Ｘ線撮影（かくたん検査は感染予防の観点から実
施しません）　　無料

健康・医療 肺がん・乳がん検診
骨粗しょう症予防相談会

　健康福祉課
　☎372-6385

○11月の日程
　受付開始直後は混雑が予想されます。都合がつく人はそれ以外の時間に来場してください。

予約不要

肺がん検診

検診日 会　場 受付時間
11月14日（木） 9:00～11:30白根健康福祉センターなごみなみ

食材に興味・関心を持つことを目標に「新米のおに
ぎり」と「かきあえなます」作りを見学しました。まず
は実際に稲穂に触れ、米をとぎ、炊きたての白米の香
りを嗅ぎ、かきあえなますは食材の紹介を聞きながら
子どもたちの目の前で作ってもらいました。
自分たちが食べる食材への関心はもちろん、口に
入るまでの過程や手順があることを知り、何でもおい
しく食べてほしいです。

にししろね保育園での 南区の実りをいただく日

　10月30日(水)午後２時から　　　南区役所　　傍聴　先着10人　※実施済
みの会議の内容は、区ホームページや区役所2階市政情報コーナーなどで閲覧
可能 ※休会する場合があります　　地域総務課　☎372-6609

第6回 南区自治協議会第6回 南区自治協議会

くらし ごみに関するお悩みには
ＡＩ（人工知能）にお任せください！

　ごみの分別や収集日など、ごみに関する質問にＡＩが自動で回答します。皆さんが利用
するとＡＩは学習し、回答精度が増していきます。どんどん利用して、ＡＩを育てましょう！
質問例：テレビの捨て方・○○町のごみカレンダー・粗大ごみ処理手数料など
＜利用方法＞ ※２通りの利用方法があります

「しっかり食べてフレイル予防～常備食品でパッククッキング～」
参加者募集

健康増進普及講習会

　11月20日(水)午前10時～正午
　白根健康福祉センターなごみなみ
　栄養士の話、食生活改善推進委員の調理実習と試食2品
　区内在住の人　先着20人　　400円
　11月8日(金)までに健康福祉課　☎372-6385

・さばじゃが
・ミックスビーンズ入り
  トマト煮込み

メニュー

乳がん検診　マンモグラフィ検査
○集団検診　　11月27日（水）午前９時半～１１時半、午後１時半～３時半
　白根健康福祉センターなごみなみ　　職場などで受診機会のない40歳以上
偶数年齢の女性　先着120人　　受診券、健康保険証、自己負担金、バスタオル
　10月22日（火）から市役所コールセンター　☎243-4894（午前8時～午後9時）

○施設検診　委託医療機関に予約。委託医療機関は受診券に同封の「検診いっ得」
に掲載。　※70歳以上の人は施設検診を受診できません。集団検診を利用してください

　11月27日（水）午前9時40分～11時10分、午後1時10分～2時10分（30分ごと）
　白根健康福祉センターなごみなみ　　骨密度測定と健康相談　
　１８歳以上　各時間帯先着７人　※骨粗しょう症で治療中の人は不可　
　10月24日（木）から市役所コールセンター　☎２４３-４８９４

骨粗しょう症予防相談会

　妊婦さんと家族が安心して出産を迎え、生まれてきた赤ちゃんと楽しい新生活が
スタートできるよう安産教室を開催します。 
　白根健康福祉センターなごみなみ　　令和7年2月～4月に出産を予定している
人（南区民に限る。先着10人）   ※下の表②のみ家族・パートナーの参加可

安産教室
充実したマタニティライフを
安産教室
充実したマタニティライフを

　①10月23日（水）②11月27日（水）から健康福祉課　☎372-6375

自己負担金
年 齢

自己負担金
40歳
無　料

41～69歳
1,000円

70歳以上
無　料

その他 新潟市国民健康保険加入者は半額
市民税非課税世帯の人は無料（「無料券」が必要。検診日の２週間前までに申請）

講座名

①すこやか
　ママ講座

②ウェルカム
　赤ちゃん講座

内容
・妊娠中の過ごし方について
・妊娠中の栄養と食事について
・市の母子保健サービスについて
・子育てについて
・沐浴について
※動きやすい服装で参加してください

日時
11/20（水）
１３：３０～１５：００
　１３：１５
12/18（水）
１８：００～２０：００
　１７：４５

11/30(土)
まで 秋の読書週間イベント

南区「家族ふれ 愛 月間」
あ い

南区自治協議会提案事業

白根・月潟図書館共通イベント

　白根図書館　☎372-5510

わくわくスタンプラリー ぬりえ＆
読書ノートの配布①と②に参加してシールを

集めよう。3枚集めるとプレゼ
ントがもらえます♪
①期間中に本などを借りる
②「ぶっくぶくろう」に参加する

図書館職員が選んだおすす
めの本が入っています。袋に書
いてあるメッセージを見て好き
な本を選んでください。

読書ノートは大人
向け・子ども向けがあ
ります。

家族のつながりを大切にし、温かい家族をつくることを目的として11月を南区
「家族ふれ愛月間」と定め、絵画、標語・川柳展を開催します。また、特別企画と
して「楽しく歌う♪ふうふ ケチャップマヨネーズ」による参加型のコンサートを開
催します。　　地域総務課　☎372-6609

コンサート

第13回　絵画、標語・川柳展

　11月10日(日)午前10時半～11時半
　白根学習館
　11月5日(火)までにe-NIIGATA
(右二次元コード)から　先着300人

区内の小学４年生が大切な家族と過ごす日常生
活を描いた絵画、中学１年生によるユーモアあふれ
る標語・川柳を展示します。
　11月1日(金)～20日(水)午前9時～午後10時（休館
日：15日(金))　　白根学習館　　当日直接会場へ

お
じ
い
ち
ゃ
ん

何
で
も
な
お
せ
る

　
　
　 

職
人
技

昨
年
度
の
作
品

子育て

どんな本が
出てくるのかは
開けてからの
お楽しみ♪

10月19日(土)～11月30日(土)
ぶっくぶくろう(本の福袋)

 ＬＩＮＥ版　右二次元コードか
ら「新潟市ごみ関連チャット
ボット」で「友だち追加」をする。

 ＷＥＢ版（市ホームページ）
右二次元コードを読み取り、ペー
ジ右下のサイチョをクリックする。

赤ちゃんから
大人まで

家族みんなで
楽しもう♪

26
日
（
土
）
ま
で
期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。
選
挙
当
日
に
投
票
に
行
け
な
い
人
は
、
期
日
前
投
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を
し
ま
し
ょ
う
。
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■□日＝日時 ■□受＝受け付け ■□場＝会場 ■□内＝内容 ■□人＝対象・定員 ■□￥＝参加費（記載のないものは無料） ■□申＝申し込み■□持＝持ち物 ■□問＝問い合わせ



《広告欄》

　11月15日(金)午前10時半～11時
15分　　味方児童館　　人形劇サー
クル「赤ずきん」による人形劇　　乳幼
児と保護者(祖父・祖母も可)　先着15
組　　同館　☎201-8346

子育てオーエンジャー☆みなみ
しゃべろっと

　11月18日(月)午前10時半～11時
半　　子育て支援センター　ふわっと
(白根そよ風保育園併設)　　足育先生
の話　
　乳幼児と保護者　先着10組
　同センター　☎375-8501

わくわくひろば

味方菊花展
　11月1日(金)～11月10日(日)午前9時
～午後5時　※休館日：11月5日(火)・6
日(水)　　重要文化財旧笹川家住宅　
　味方菊花愛好会が育てた菊花の展示
　入館料：大人（高校生以上）500円、小・
中学生300円、就学前児無料　※土・日
曜、祝日は中学生以下無料。11月3日
（日・祝）は入館無料　　当日直接会場へ
　味方地区公民館　☎373-4788

弁護士の無料法律相談
　11月13日・27日（水）午後1時15分～
4時15分　　南区役所　　土地、金銭貸
借、保証、債務、離婚、認知など法律につ
いての相談　　先着6人　※1人30分
　10月22日(火)以降に区民生活課　　
☎372-6105

お知らせ

　区民生活課　☎372-6105

手話通訳者 鈴木さんの
今回は「バレー」と「テニス」を表現しましょう。皆さんの好きなスポーツは
何でしょうか？次号で「スポーツの秋」編は最終回。手話で表現してほしいス
ポーツを地域総務課(☎372-6621)で受け付け中！27

健康福祉課に在籍しています！

両手の手のひらを上向きに
して、顔の前に持ってくる

手を上にあげる 手を握って伸ばし、
体の横で構える

ボールを打つように
手を前に出す

反対側で同じ動きを
もう一度する

バ
レ
ー

テ
ニ
ス

ラケットでボール
を打つ動作を表現
するよ。
左右どちらから始
めてもOK！

オーバー
ハンドパス
の動きだね

「生活と福祉」授業の様子

「探究の時間」ゲストトークの様子

行政相談所を開設しています

祝しろね大凧と歴史の館

地元密着通信

カメラと散歩
今月は庄瀬地区・小林地区

メッセージと共に夜空に
花火が上がりました。

令和３年にはプラムの重さ
で世界記録を樹立。354.
37ｇと野球ボールよりも
大きいサイズに！

　庄瀬の夏は、地域全体で盛り上がる
行事がたくさんありました！題して「振
り返る、庄瀬の夏」をお届けします。

　小林地区に在住し、若手農家としてさまざまなことに挑戦する「と
みやま農園」の富山喜幸さん。学生時代に農業を学び、自分が作った

果物を「おいしい！」と言ってもらったことをきっかけに、農業を始めようと思ったそう
です。卒業後はゼロから果樹園を始め、プラムやブドウなどを栽培しています。

　庄瀬に取材に行くたびに皆さんの「地域を思う優しい気持ち」を強く
感じ、帰路では取材を振り返り、心が温かくなります。ここで育った子ど
もたちには「すてきなふるさとの思い出」がこれからも増えていきますね。

プラム以外にも約10品種のブドウを作り、夢はワイナリーを始
めることだそうです。「南区のブドウを使って、南区で醸造をし、南
区で味わってもらいたい」と意気込む地元愛たっぷりの富山さん。
若手農家富山さんの挑戦はまだまだ続きます！

庄瀬地区

小林地区

総務省では、大臣から委嘱を受けた行政相談委員が、行政に関する苦情や意見
要望などの相談を受け、助言や関係機関への通知を行う行政相談所を開設してい
ます。「どこに相談したらよいか分からない」など困っていることがあれば、気軽に
相談してください。 
区内では、下記日程で行政相談所を開設しています。（相談無料・秘密厳守）

※時間と会場は総務省新潟行政評価事務所
（☎282-1115）へ直接問い合わせてください

地区

白根

月潟

開催日
①11月12日（火）
②令和７年3月11日（火）
12月1日(日)～
令和７年2月28日(金)
毎月第３火曜（１月を除く)

時間

午後６時半～８時

午後６時半～８時

会場

白根地域生活センター

月潟地区公民館

庄瀬農村公園まつり 
花火大会2024

JICA研修生と子どもたち、一
緒にダンスを楽しみました♪

JICA研修生と
しょうぜっ子クラブ交流会 夜の学校って怖いけど何だかワ

クワク♡子どもたちの「キャー」
にお化けたちはニヤリ！

よるのがっこう

よしゆき

「これまでたくさんの失敗がありましたが、果物を通し
ていろいろなことにチャレンジできることが楽しく、農
家になって良かったです」と笑顔で話してくれました。

３年生「生活と福祉」の授業に、南区社会福祉協議会
・漆原さんからの紹介で視覚障がい者の水野さんに来て
いただきました。生徒たちは、二枚重ねのクリアファイル
越しに見える水野さんの視界を疑似体験し、また楽しい
エピソードを聞くことで障がいへの理解を深め、水野さ
んの生き方を知ることができました。お礼の気持ちを伝
えるため、音声訳ひばり会の皆さんに協力してもらい、メ
ッセージを録音する音声訳体験もしました。

１年生「探究の時間」では、コミュニケーション能力
の向上を目指し「南区で活躍する輝く大人」16人をゲ
ストに迎え「区の魅力」「理想の高校生活」をテーマに
インタビューを実施しました。個性あふれるゲストの
皆さんから、さまざまな活躍の様子を聞き、多くのこと
を学びました。生徒たちの心に残る貴重なお話をして
いただき、ありがとうございました。

世界最大級の凧の博物館「しろね大凧と歴史の館」が今年の8
月で30周年を迎えました。　
これを祝い、小学校3年生から高校2年生までの13人の皆さん
が、夏休み期間に大凧を制作しました♪

和紙に両面テープを貼り付け、紙と紙を重
ね合わせます。ずれないように慎重に…

凧絵師から下絵を描いてもらい、丁寧
になぞって色を塗ります。

大凧に小さな穴を空け、鼻緒縄を通し
ます。

凧が揚がる角度は鼻緒のバランスで
決まるため、微調整も妥協しません。

南区と共にがんばる白高生！
県立白根高等学校・
地域コーディネーター
織田さんが活動を紹介します

大
凧
制
作
編

そ
の
①

紙貼り 色塗り

鼻緒通し 鼻緒立て

２枚の
祝い大凧が完成

！

完成！

8/11 8/22 8/24

あしいく

ジャイカ

10
月
27
日（
日
）は
衆
議
院
議
員
総
選
挙
お
よ
び
最
高
裁
判
所
裁
判
官
国
民
審
査
の
投
票
日
で
す
。
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