
33西区役所だより に し

西区役所だより「にし」は、毎月第１・３日曜日に発行しています。　次号は１月３日発行です。

33西区役所だより に し令和２年 12月 20日
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自筆証書遺言書を法務局が保管します
　「自筆証書遺言書」を法務局で保管
できるようになり、自筆証書遺言書の
問題点だった「家族に発見されないこ
と」や「遺言書の改ざん」が解消されま
す。また、家庭裁判所での検認や公正
証書遺言のような証人は不要です。
問�新潟地方法務局供託課（☎025-226-
0956）

第９回西区自治協議会
　傍聴を希望する人は直接会場へお越
しください。なお、会議の概要や資料
は、区政情報コーナーや西区ホームペ
ージでご覧になれます。
日12月24日（木）午前10時から
場西区役所健康センター棟１階大会議室
人先着10人
問�西区地域課企画・地域振興担当（☎
025-264-7161）

第３次 いきいき西区ささえあいプ
ラン（素案）に対する意見を募集
　西区地域福祉計画・地域福祉活動計
画「第３次 いきいき西区ささえあいプ
ラン」の素案について、パブリックコ
メント（市民意見募集）を行います。
　同計画は、地域住民や福祉関係者等
と行政、社会福祉協議会が協働で地域
福祉の推進に取り組むことで、だれも
が住み慣れた地域で安心して暮らせる
社会を実現することを目的とした計画
です。計画の期間は来年度から６年間
を予定しています。
募集期間　�12月21日（月）～１月19日（火）
意見募集の対象　�同計画の素案のうち

「第２章 西区を取り
巻く状況」「第３章 
基本理念・基本目
標」「第４章 西区地
域福祉計画」

閲覧場所　�西区健康福祉課、区役所地
域総務課（東、中央、西区は
地域課）、西出張所、黒埼出
張所、赤塚連絡所、中野小
屋連絡所、市政情報室（市役
所本館１階）、ほんぽーと中
央図書館※市ホームページ
にも掲載

問�西区健康福祉課地域福祉係（☎025-
264-7315）

◆小針青山みんなの映画館
　直接会場へお越しください。
日１月12日（火）午後１時30分から
内ローマの休日（118分）
人�先着100人

お 知 ら せ

日＝日時　場＝会場　内＝内容　
講＝講師　人＝対象・定員　持＝持ち物
￥＝参加費（記載のないものは無料）
申＝申し込み　問＝問い合わせ

情報プラザ
★メールでの問い合わせ、申し込みは、携帯電話の迷惑メール対策（ドメイン
拒否）などにより、担当課から返信できない場合があります。送信する前に設
定の確認・変更をお願いします。
★FAX・メールでの申し込みで、特に記載のないものは、住所、氏名、電話番
号を明記してください。

申�１月13日（水）までに新潟
市電子申請サービス「かん
たん申込み」（右の二次元
コード）または電話で同館

公 民 館

催 し

出典：厚生労働省「新型コロナウイルス感染症の”いま”についての10の知識」年末年始のご案内

●回収品目の出し方
【古紙類】�品目ごとに①新聞（新聞紙、折込チラシ）②段ボール③紙パック④雑誌・

雑がみ類（①～③以外の紙）に分け、ひもで十文字に縛って出してください
※古布・古着の回収は、現在休止しています

問い合わせ　市廃棄物対策課（☎025-226-1407）
◆古紙拠点回収

回収場所 回収日時
西区役所、西出張所
※青いのぼりが目印

毎週土曜 午前９時～正午
12月31日（木）～１月３日（日）を除く

アクアパークにいがた 
（笠木 3629-1）

毎日 午前 10 時～午後５時
※�毎週水曜（水曜が祝日の場合は翌日）と施設点検等で臨

時休業の場合は、休館日のため回収しません
12月31日（木）～１月２日（土）を除く

清掃事務所 
（小新 2028-1）

月～金曜 午前９時～午後５時、
土曜 午前 9 時～午後 4 時（祝休日を除く） 
12月29日（火）～１月３日（日）を除く

●粗大ごみの申込…年内は12月28日（月）まで。年始は１月４日（月）から
　粗大ごみ受付センター（☎ 025-290-5353）
　日曜・祝休日を除く午前９時～午後５時
●１・２月は「枝葉・草」の収集はありません
　�溜まった枝葉や草は 12 月中に出してください。ただし、１・２月の期間

でも第４赤塚埋立処分地（☎ 025-239-2777）に直接持ち込むことはで
きます。

期日 地区・時間など
12月30日（水）まで 家庭ごみ収集カレンダーのとおり

12月31日（木）　
※�燃やすごみのみ特別収集

坂井輪・西地区 午前９時まで（午前収集地区）
正午まで（午後収集地区）

黒埼地区 午前８時 30 分まで
四ツ郷屋地区 午前８時まで

１月１日（祝）～３日（日） 収集休み
１月４日（月）から 家庭ごみ収集カレンダーのとおり

問い合わせ　西区 区民生活課 生活環境係（☎025-264-7261）
◆ごみ収集

区役所、出張所、連絡所、公民館、図書館、西新潟市民会館、黒埼市民会館、
坂井輪児童館※、有明児童センター、みどりと森の運動公園体育施設、病時保
育室「カンガルー」、病児保育室「さいせいかい」、地域子育て支援センター「ほ
ほえみ」、佐潟水鳥・湿地センター※、市文化財センター「まいぶんポート」※
※12月28日（月）～１月４日（月）に休館

◆12月29日（火）～１月３日（日）に休館する施設

名称 運休期間
区バス（中野小屋ルート）、
佐潟バス、内野上新町バス 12月29日（火）～１月３日（日）

区バス（坂井輪ルート） 12月30日（水）～１月３日（日）

◆区バス・住民バスの運休

◆一部開館する施設 休館・休業日
施設名 12/29（火）12/30（水）12/31（木）１/１（祝）１/２（土）１/３（日）

新田清掃センター
（ごみの持ち込み）
☎ 025-263-1416

8:30
～

16:00※

8:30
～

16:00※

8:30
～

12:00
西総合スポーツセンター
☎ 025-268-6400

9:00～17:00
（プールは10：00から）

9:00～17:00
（プールは10：00から）

黒埼地区総合体育館
☎ 025-377-5211

9:00
～

17:00
9:00～17:00

アクアパークにいがた
☎ 025-264-6400

10:00
～

17:00

10:00
～

17:00
青山斎場
☎ 025-266-2370 8:30～17:15 8:30～17:15

※12:15～13:00を除く

◆�さかいわワンダーランド 和洋のス
イーツを作ってみよう

日１月23日（土）午前10時～正午
内どら焼き、パウンドケーキ
人�小学生（親子の参加可） 先着12人
持�上履き、エプロン、三角巾、布巾、
飲み物、持ち帰り容器

申�22日（火）からメールで「さかいわワ
ンダーランド」、住所、氏名、学年、
電話番号を明記、または電話で同館

◆�子育てなんでもD
だい じ ょ う ぶ
aijobu しゃべり場 

初めての小学校
日１月25日（月）午前10時～正午
人�令和３年度に小学校入学予定の子ど
もの保護者、テーマに興味のある人 
先着12人

持筆記用具、飲み物
申�あす21日（月）～１月８日（金）まで
に電話で同館

◆親子ふれあいニコニコ講座

時間　午前10時～11時30分
人�令和２年４月～６月生まれの第１
子とその保護者 ７組(応募多数の場
合、抽選)

期日 内容（全３回）
１月29日

金
子育て講座 みんなで子育て

２月５日 ベビーマッサージ
２月12日 ベビーリトミック

◆�はじけ飛ぶ2021本 スティックドミノ

時間　午前10時～正午
人�小学生とその保護者 10組（応募多数
の場合、抽選）

期日 内容（全２回）
１月30日 土

フェイスシールドづくりと
スティックドミノ準備

２月20日 スティックドミノ2021本に挑戦

小針青山公民館 ☎025-230-1071
〒950-2022 小針2-24-1 第4月曜休館
メール  nishi.ci@city.niigata.lg.jp

坂井輪地区公民館 ☎025-269-2043
〒950-2055　寺尾上3-1-1
メール  sakaiwa.co@city.niigata.lg.jp

申�１月６日（水）までに新潟市
電子申請サービス「かんた
ん申込み」（右の二次元コ
ード）または電話で同館

◆パパと子どもの体力づくりとおやこあそび
日�１月31日（日）、２月21日（日）午前
10時～11時30分

講城元剛（総合フィットネストレーナー）
人�年中・年長の子どもとその父親 各
日10組（応募多数の場合、抽選）

持室内運動靴、飲み物、タオル
申�１月15日（金）までに新潟
市電子申請サービス「かん
たん申込み」（右の二次元
コード）または電話で同館

新しい生活様式で食事を楽しみましょう
　外食を利用する場合は、「新しい生活様式」
を踏まえ、新型コロナウイルス感染症拡大防
止対策を行いながら利用しましょう。

発熱・風邪症状がある場合は、外
食をせず、自宅で療養

新型コロナウイルス感染症関連情報

毎朝体温測定・健康チェック１ 相席はしない
なるべく離れて座る

２

〇�同居していない人との間隔はで
きるだけ２㍍（最低１㍍）空ける
〇�可能な限り真正面を避け、横並
びに

食事中以外はマスクを着用３
食事を待っている間は、マスクを着用

食事前にしっかり手洗い４
せっけんによる手洗いや手指消毒
アルコールによる消毒を

料理は個々に、
お酌・回し飲みは×

５

〇�大皿での注文は避けて、個々に
注文
〇�食器の共用やお酌、グラスやお
ちょこの回し飲みは避ける

食事に集中、会話は控えめに６
〇�会話は控えめに、料理を楽しんで
〇食後は長居をせず、すぐに退席

３密を避け、持ち帰りやデ
リバリーを上手に利用

７

〇�混雑を避け、持ち帰りやデリバ
リー（出前）を上手に利用
〇�持ち帰りは事前予約で待ち時間を短く
〇�食中毒等の防止のため、受け取り後は
暖かいところに置かず、早めに食べる

出典：�新潟県「飲食店を利用する皆様へ 
新潟の新しい生活様式（外食編）」


