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親子でひな飾り制作
中之口子育て支援センター　さくらんぼ

　2月14日、中之口こども園の中にある中
之口子育て支援センター「さくらんぼ」で、
手作りのひな飾り制作が行われました。
　当日は、色紙などを使ってかわいらしい
ひな飾りを作りました。完成したひな飾り
は、どれも個性豊かで、手書きで描かれた
人形の優しい表情には、子供の成長を願
う保護者の思いが込められているようでし
た。
　一緒に作った子どもたちも出来上がりに
満足した様子で、親子でひな飾り制作を楽
しむことができました。

あす16日(月)から、潟東地域コミュニティセンターの施設利用について、西蒲区役所地域総務課で予約受付を開始します。
開館後の4月1日(水)からは、予約受付先が指定管理者（潟東地域コミュニティ協議会）に変更となりますのでご注意ください。

開館時間　　午前9時～午後9時
利用区分 貸部屋の利用区分は午前（午前9時～午後1時）、午後（午後1時～午後5時）、夜
　　　　　 間（午後5時～午後9時）の3区分に分かれます。
利用方法 あらかじめ予約のうえ、施設の受付窓口で利用申込書の記入と利用料金の支払
　　　　　　いをお願いします。2階のランニングコース（予約不要）のみ利用する場合は、施設
　　　　　　の受付で受付簿に記入をしてください。
休 館 日　　月曜、祝日、12月29日から翌年1月3日まで

♡はじめての離乳食（要予約）
4月27日(月)午後1時半～2時半

(受付：午後1時15分～）
　巻地域保健福祉センター
　離乳食のはじめ方・進め方・試食、
体重測定（希望の人）
　生後5～6カ月の乳児の保護者　
先着20人
持ち物　母子健康手帳、バスタオル
（赤ちゃん連れの場合）
　3月18日(水)～4月25日(土)まで
に市役所コールセンター
（☎025-243-4894）へ
♡育児相談会
　4月28日(火)午前9時半～11時

　巻地域保健福祉センター
　個別相談、体重測定、栄養相談、歯
科相談
　乳幼児の保護者
持ち物　母子健康手帳
【4月の健診のお知らせ】
1歳誕生歯科健診　　
　対象：平成31年4月生まれの乳児
1歳6か月児健診　　
　対象：平成30年9月生まれの幼児
3歳児健診　　　　　
　対象：平成28年10月生まれの幼児
※対象者には、個別に案内を送付
しています

母子保健だより母子保健だより母子保健だより ☎0256-72-8372
健康福祉課健康増進係
☎0256-72-8372
健康福祉課健康増進係
☎0256-72-8372
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　保健師・栄養士が個別で健康相談に応じます。体組成測定（体脂肪率や筋肉
量など）、血圧測定、血管年齢測定、生活習慣病予防のためのアドバイス
各相談日の2日前までに、電話で巻地域保健福祉センター（☎0256-72-7100）

健康相談会

相談時間

①午後1時半～2時半
②午後2時半～3時半

4月 相談会場
16日(木)
17日(金)
20日(月)
23日(木)

巻地域保健福祉センター
岩室健康センター
西川健康センター
潟東健康センター

施設利用の予約受付を開始します

地域活動の拠点施設としてリニューアルされた「潟東コミセン」をぜひ活用してください地域活動の拠点施設としてリニュ アルされた「潟東コミセン」をぜひ活用してください

4月1日　潟東地域コミュニティセンター開館4月1日　潟東地域コミュニティセンター開館

詳しくはこちら
●新潟市ホームページ＞潟東地域コミュニティセンター
URL：http://www.city.niigata.lg.jp/nishikan/
shisetsu/community/katahigashikomisen.html

施設概要や利用料金については、本紙1月19日号に掲載したほか、
新潟市ホームページでも公開中です。

各種スポーツ大会や練習、会合など地域活動の場として、誰でも気軽に利用してください。

●利用方法と休館日

予約受付期間 予約対象期間 予約受付先 予約方法

窓口・FAX・Eメールで先着順に受付
※4月1日以降は電話でも受け付けます
【FAX・Eメールの場合】
　表題を「潟東コミセン予約申し込み」として
団体名、代表者名、日中連絡先、利用目的、
利用日、利用時間帯、利用施設名、飲酒の有
無を記載してください。
　受信後、3営業日以内に確認の連絡をしま
す。

◆窓口　   西蒲区役所地域総務課
　　　　 地域・安心安全グループ
◆FAX  0256-72-6022
◆E-mail chiikisomu.nsk@city.niigata.lg.jp

あす16日（月）
～3月31日（火）まで 令和2年4月1日(水)

～
令和2年4月30日(木)

令和2年4月1日(水)以降
※予約日から3か月以内

令和2年4月1日（水）
以降

◆窓口　   潟東地域コミュニティセンター内
　　　　 潟東地域コミュニティ協議会
◆TEL/FAX 0256-86-3123
◆E-mail  katacommu@honey.ocn.ne.jp

※4/1から受付先変更

新型コロナウイルス感染症の状況により、事業実施が困難となった場合には、
ホームページなどでお知らせします。

に し か ん  22 令和2年 3月15日

《広告欄》西蒲区役所ホームページに掲載するバナー広告を募集中！　　地域総務課（☎0256-72-8179）


