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豊かな自然
豊かなこころ
西蒲区

豊かな自然環境や観光資源に恵まれた、人と人が温かくふれあうまち
【編集・発行】新潟市西蒲区役所 地域総務課
〒953-8666
新潟市西蒲区巻甲2690番地1
電話 0256-73-1000（代表）
FAX  0256-72-6022

第320号

≪ 西蒲区ホームページ ≫
http://www.city.niigata.lg.jp/nishikan/

● 西蒲区データ　　人口 56,048人（－70）　世帯数 20,645世帯（＋19）　男 27,171人（－17）　女 28,877人（－53） ※6月末現在の住民基本台帳。
　カッコは前月末比

令和2年（2020年）

毎月第1・3日曜日発行

8月2日

みんなの身近に／／

コミュニティ協議会
地域コミュニティ協議会（コミ協）とは
　地域コミュニティ協議会は、市と協働して地域のまちづくりやその他の地域
の課題に取り組んでいる組織です。
　皆さんがよく知っている自治会・町内会を中心に、PTA、青少年育成協
議会、老人クラブ、婦人会、民生・児童委員協議会など地域のさまざまな
団体で構成されています。
　コミ協の活動は地域の人たちのための活動です。
　安心・安全で温かいまちづくりのためにコミ協の活動に参加しましょう。

地域の人たちが私たちのまちの
ために、いろいろな活動をして
くれているんだね！

自治会・町内会

　日常生活の最も身近な単位の任意
の自治組織です。住民の交流や身近
な課題に取り組んでいます。

身近な課題の解決！

【具体的な活動事例】
◆生活環境の向上
ゴミステーションの管理、側溝の清掃、
道路の除雪
◆安心で安全な暮らし
防犯灯の維持管理、避難訓練の実施
◆住民相互の交流
祭りの開催

地域コミュニティ協議会

　おおむね小学校区を単位とする任
意の自治組織です。各自治会・町
内会を中心に、学区内の諸団体で
構成され、学区全体の住民の交流
や自治会単位では対応が難しい広域
的な課題に取り組んでいます。

広域的な課題の解決！

【具体的な活動事例】
・通学路に安全標識を設置
・親子の居場所事業の実施
・高齢者の見守り支援

区　役　所

西蒲区の9つのコミ協では、コミ協ごとに「地域福祉」や「防災・防犯」、
「青少年の育成」などさまざまな活動をしています。その一部をご紹介します。

「昨年度の西蒲区内コミ協の地域活動」
※順不同

巻地区まちづくり協議会
　鯛車地域活性化事業、まちづくり・だがしや
楽校、巻地区まちづくり音楽文化講座、ほか

所在地　西蒲区巻甲2690-1（西蒲区役所内）
☎0256-72-8736

カーリンコン体験会

漆山地域コミュニティ協議会
　漆山地域健康づくり事業、漆山地域文化伝
承・保存事業、健康寿命延伸事業、ほか

所在地　西蒲区馬堀6001-56（漆山公民館内）
☎0256-73-2660

健康寿命延伸事業「なじらねえ」

峰岡地区コミュニティ協議会
　コミ協健康づくり教室事業、カーリンコン競
技事業、角田山麓観光まちづくり事業、ほか

所在地　西蒲区鷲ノ木1633-9（峰岡公民館内）
☎0256-73-4055

健康づくり事業

松野尾地域コミュニティ協議会
　田舟運航事業、今昔ふれあい事業、知と技と
運の競技会、ほか

所在地　西蒲区松野尾2852-3
☎0256-78-8893

知と技と運の競技会

角田地区コミュニティ協議会
　環境保護活動、まち歩き、健康増進事業（カ
ーリンコン）、浜の学校、浜メグリ、ほか

所在地　西蒲区角田浜1815-1
☎0256-78-8822

角田まち歩き　あんでこ～

西川地域コミュニティ協議会
　傘ぼこ人形製作後継者の育成、緑の音楽祭
開催事業、田んぼサッカー大会、ほか

所在地　西蒲区旗屋701-2
☎0256-88-5900

小麦粘土教室

岩室地域コミュニティ協議会
　矢川灯籠流し、間瀬海岸クリーンアップ作
戦、岩室地区少年の主張発表会、ほか

所在地　西蒲区西中860（岩室地区公民館内）
☎0256-72-8840

イルミネーションと防犯運動

潟東地域コミュニティ協議会
　リレーマラソン、かもん！ カモねぎまつり、
潟東地区将棋大会、ほか

所在地　西蒲区三方2番地
☎0256-86-3123

かもん！ カモねぎまつり

中之口地区コミュニティ協議会
　防犯防災活動促進事業、中之口地区総合文
化祭、環境整備活動事業、ほか

所在地　西蒲区中之口626
☎025-201-9399

中之口地区総合文化祭

地域総務課地域・安心安全グループ（☎0256-72-8156）

コミュニティ協議会

民生・
児童委員
協議会

P T A 青少年育
成協議会

自治会
町内会

協  働



♡ステップ離乳食（要予約）
　9月14日(月)午後1時半～2時半
（受付：午後1時15分～）
　巻地域保健福祉センター
　離乳食2回食・3回食の進め方、体重測定（希
望の人）
　生後6カ月以上の乳児の保護者　先着15人
持ち物　母子健康手帳、マスク、バスタオ
（赤ちゃん連れの場合）、らくらく離乳食ガイドブ

ック（持っている場合）
　8月5日(水)～9月12日(土)まで
に市役所コールセンター（☎
025-243-4894）へ申し込みくだ
さい。
新型コロナウイルス感染症の状
況により、事業実施が困難となっ
た場合には、ホームページなどで
お知らせします。

＝日時　日 ＝参加費（記載のないものは無料）￥ ＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ）　申＝会場　場 ＝内容　内 ＝対象・定員　人 問＝問い合わせ

骨粗しょう症予防相談会(要予約)

相談時間期　日 会　場

に し か ん  22 令和2年 8月2日

《広告欄》西蒲区役所ホームページに掲載するバナー広告を募集中！　　地域総務課（☎0256-72-8179）

　骨粗しょう症予防のための生活相談、骨密度測定
　市内在住の18歳以上の人(骨粗しょう症で治療中の人は除く) 
各回先着5人
持ち物　内履き
　8月6日(木)から市役所コールセンター(☎025-243-4894)へ

巻地域保健福祉
センター

9月3日(木)
①午前9時45分～  ②午前10時15分～
③午前10時45分～ ④午前11時15分～
⑤午後1時15分～  ⑥午後1時45分～

「地元を活性化できるような活動をしたい」と感じました

◆氏　名　佐々木　貴生さん
◆年　代　20代
◆職　業　団体職員

―Ｐｒｏｆｉｌｅ―

住経験インタビュー住経験インタビュー移

　「私は西蒲区中之口出身で、高校卒業後京都の大学へ進学し、その
まま京都で就職しました。時々新潟に帰省していたのですが、そのと
きに地域を盛り上げるためにさまざまな活動をする人たちと出会い、
刺激を受けました。その繋がりもあり、次第に地元をもっと活性化で
きるような活動をしたいと思い、西蒲区へのＵターンを決めました」

新型コロナウイルスの感染予防のため、西蒲区では公共施設を安心して利用
できるように各施設の公衆衛生に力を入れています。市の指定管理施設であ
る2つの温泉施設の取り組みを紹介します。

　新型コロナウイルスの感染を防止するためには、一人ひとりの感染予防が極
めて重要です。「人との間隔はできるだけ2m以上空ける」、「近い距離で人
と会話する際はマスクを着用する」、「こまめな手洗い・手指消毒」など、新
型コロナウイルスにかからない・うつさないことを強く意識しましょう。
●問い合わせ
温泉施設に関すること
　産業観光課観光交流・商工室(☎0256-72-8454 、FAX0256-72-6022)
感染予防に関すること
　厚生労働省電話相談窓口（☎0120-565653、FAX03-3595-2756)
　新潟市帰国者・接触者相談センター（☎025-212-8194、FAX025-246-5672）

　館内食堂で「区だよりにしかんを見た」とい
った人にソフトドリンクを1杯サービスします。
　　　　　　有効期限：令和2年8月31日まで

「当たり前」が「当たり前じゃない」ことに気付きました

　「今は、仕事が終わってからの時間はとても充実していて、海や温泉、ゴルフに行
ったり、釣りをしたりしています。都会でも、仕事終わりに好きなことはできました
が、どこに行っても人が多くて、逆に疲れることもありました。新潟に住んでいた頃
は、人が程よく少なくて、過ごしやすいことが当たり前でしたが、一度県外での生活
を経験して、当たり前のことが当たり前じゃなかったことに気付きました。
　新潟にＵターンしたばかりの頃は、周りとの関わりが少なかったですが、HAPPY
ターン、ガストロノミーウォーク、いわむロック、巻地区等の公民館イベントなどに
参加するうちに、さまざまな活動をしている
人たちと出会い、仲間が出来ました。知り合う
一人一人がたくさんの繋がりをもっているた
め、今まで知らなかった新潟を知るきっかけ
にもなりました。今では、みんなで旅行に行っ
たり、バーベキューをしたり、新しくできた繋
がりを楽しんでいます」

　西蒲区には、普段暮らしている中では気付かない魅力、写真では伝えられない魅力がた
くさんあります。そこで、西蒲区に移住してきた皆さんにスポットを当て、一度県外での
生活の経験があるからこそ感じる魅力を、インタビューしました。なぜ移住先に西蒲区を
選んだのか、西蒲区にはどんな魅力があるのか、移住者たちの生の声を紹介します。今回
は、その第二弾です！

問健康福祉課健康増進係☎0256-72-8372母子保健だより

＼新型コロナウィルス感染防止の取り組みを行っています／

館内はピアノ演奏でゆったり気分。

西蒲区の日帰り温泉営業中！

食堂は間隔を保ちながら

快適に過ごせる空間に！

サウナは
　　間隔を空けて

ロッカーは60％に
減らしてスッキリ！

フロントは
　シールドを貼って

定期的な
　　館内消毒

人との距離の確保利用者の体温測定を実施

●じょんのび館
電話：0256-72-4126 所在地：新潟市西蒲区福井4067 ホームページ：https://www.jonnobi.com/

※混雑する場合は入場を制限することがあります

※混雑する場合は入場を制限することがあります
●よりなれ（新潟市岩室健康増進センター内）

電話：0256-82-5870 所在地：新潟市西蒲区石瀬3331-1
ホームページ：http://yorinare.com/

＼じょんのび館からお得なお知らせ／
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《広告欄》

　8月の平日午前は、乳幼児タイムにな
ります。小学生は、午前は入館できませ
ん。午後からの来館となります。
　新型コロナウイルス感染症の拡大防止
のため、当面の間、通常と異なる利用方
法とします。詳細は、ホームページで確
認してください。

　marugo-to home は、社会参加に不
安を抱える人が、安心して参加できる第
2の居場所です。「外へ出たいけど行くと
ころがない」「何か始めたいけど何をした
ら良いか分からない」「頑張ってみたけど
ちょっと休みたい」といった悩みを抱え
ている人たちに対し、「安心して過ごせ
る場所」を提供します。
　毎月第 2・4 水曜日午後 2 時～ 4 時
　巻ふれあい福祉センター
　西蒲区社会福祉協議会

（☎ 0256-73-3356）

　浄化槽やくみ取り便所から下水道への
切り替え工事の助成金があります。処理
開始から3年以内の改造工事が対象です。

　さまざまな背景・理由によって生じる
「生きづらさ」に対し、各種専門機関を招
いて出張相談会を開催します。
　8月12日～11月11日（毎月第2水曜、
全4回）午後1時半～4時
　巻ふれあい福祉センター
　（8月）生活困窮に関すること、（9月）就
労に関すること、（10月）引きこもりに関
すること、（11月）障がいに関すること
　各回 4 ～ 5 人
　電話で西蒲区社会福祉協議会
(☎0256-73-3356)へ

　良寛の晩年、木村家での貞心尼の出会
い、二人の贈答歌、その心について学び
ます。
　8月23日(日)午後1時半～3時
　巻中央コミュニティセンター
　500 円
講師　本間明さん（野積良寛研究所　所長）
　同会　江端（☎ 0256-72-3364）

1年以内の工事　30,000円
1年を超え3年以内の工事　20,000円
※新築や法人などは対象外です
　西部地域下水道事務所普及推進室

（☎025-370-6372）

　漏水の早期発見のため、道路上から水
道メーター付近までの範囲で漏水調査を
行います。
　下記の期間中、委託調査員が宅地内に
立ち入らせていただくことがありますの
で、ご理解とご協力をお願いします。調
査員は｢新潟市水道局委託調査員｣の腕
章をつけ、受託証明書及び身分証明書を
携行しています。調査料金はかかりませ
ん。
調査期間　8月17日(月)～11月30日(月)
調査区域　赤鏥、安尻、潟頭、下和納、稲
島、巻甲、和納、卯八郎受、善光寺、善光
寺村受、曽根、旗屋村受、旗屋、松崎、今
井、打越、遠藤、大曽根、国見、称名、美里、
南、姥島、道上、並岡、羽黒、福島、牧ヶ島、
三ツ門
　水道局西蒲営業所維持係（☎0120-
411-002、☎025-266-9311）
　

●おはなしぱぴぃ「絵本読み聞かせ」
　8月6日(木)午前10時45分～
●発育測定
　8月12日（水）・13日（木）随時
●お誕生会
　8月20日(木)午前10時半～11時
　8月生まれのお子さんは8月18日（火）
までに電話もしくは直接同センターへ
　

●発育測定
　あす3日(月)～7日(金)随時

●作って遊ぼう「芳香ジェル」
　あす3日(月)～7日(金)随時
持ち物　小瓶（佃煮などの瓶）　

　8月の休館日は8月11日(火)午後です。

　＝日時　　＝会場　　＝内容　　＝対象・定員
　＝参加費（記載のないものは無料）　　　＝問い合わせ
　＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ）

問い合わせ・申し込みの際は、電話番号のかけ間違いがないようご注意ください。　はにいがた未来ポイント

お知らせ版

子育て

お知らせ
marugo-to home を開設します

水洗便所改造助成金について

漏水調査にご理解とご協力を

催　し
巻良寛会講演会「良寛と貞心尼」

無料相談会のご案内

「うら盆に伴う火災予防強調月間」
8月1日～8月31日まで

　いよいよ夏本番です！
　西蒲消防署では例年 8 月を「うら盆に伴う火災予防強調月間」として、
出火防止を強化しています。
　このシーズンは、イベントや墓参りで外出する機会が増え、留守に
なりがちです。その際、仏壇のろうそくや線香などの火の不始末によ
る火災の危険が高くなります。
　楽しいお盆を過ごすために、次のことに注意してください。

相　談

火災・救急・救助は119番

西蒲消防署市民安全課（☎ 0256-72-3309）

・出かける前、お休み前には火の元を確認しましょう
・火のついたろうそくや線香は、倒れないようにして使用しましょう
・蚊取り線香を使うときは、専用の器具を使用しましょう
・�コンロの周りは、燃えやすいものがないように整理整頓し、使用中
はその場を離れないようにしましょう

・�花火は消火用のバケツを準備し、注意書きをよく読み子どもだけで
遊ばせないようにしましょう

「潟東おまつり広場・どろんこカップ」の中止について

「わらアートまつり」の中止について

　8月16日に開催を予定していた潟東おまつり広場・2020どろんこカッ
プは新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止します。それに伴い、
例年休館していた潟東ゆう学館・潟東図書館は開館します。
　ご理解とご協力をお願いします。

　潟東おまつり広場実行委員会事務局（潟東地域コミュニティ協議会内）
（☎0256-86-3123）

　令和2年8月30日～11月1日に上堰潟公園で開催を予定していた「わ
らアートまつり　2020」は、新型コロナウイルス感染拡大に伴い、デザ
インなどの制作準備期間が十分に確保できないことや制作者、関係者お
よび来場者の安全を考慮した結果、開催中止となりました。
　ご理解とご協力をお願いします。
　
　産業観光課観光交流・商工室（☎0256-72-8417）

永年の地域貢献や多大な功績を表彰　感謝状を贈呈
　7 月 14 日（火）に潟東地域コミュニティセンターにおいて、新型コロナウイル
ス感染拡大防止のため開催中止となった「令和元年度　西蒲区感謝の集い」にて
表彰を予定していた皆さんを招き、「自治会長等永年勤続表彰式及び西蒲区におけ
る感謝状贈呈式」を行いました。受賞者は以下のとおりです。

●自治会長等永年勤続表彰（順不同）
【20年勤続】宝輪　睦雄さん（間瀬 5 区自治会）
【10年勤続】有坂　友栄さん（巻 2 区自治会）、
　　　　　　五十嵐　光一さん（堀山団地自治会）、古島　和英さん（下組自治会）
●西蒲区感謝状（順不同）
【公共施設・地域環境の管理】山上　共雄さん（和納 3 区）、小林　幸衛さん（巻 12 区）、石﨑　光子さん（稲島）、池坊巻華道会
【地域社会・地域産業の振興】本間　雅榮さん（岩室温泉）
【保健衛生・社会福祉の増進】潟東給食ボランティアの会、巻婦人会民謡教室、小出　章子さん（松野尾）
【文化・体育の向上】本名　栄仁さん（竹野町）、髙橋　羽海さん（竹野町）、石山　実来さん（巻東 6 区）
【防犯・人命救助の活動】高橋　喬さん（下山）、髙木　章さん（川崎）、杉山　和一さん（河間）
　 地域総務課地域・安心安全グループ ( ☎ 0256-72-8161)
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