
 

 

 

 

 

 

  

 

            

   

 

 

 

 

     

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

  

 

 

 

 

  

１ 

   

２ 

 

 

３ 

豆まき会 

４    ５ 

 

６ 

育児講座 

「入園に向けて NO.2」 

７ ８ 

９ 

 

 

10 

作って遊ぼう 

「ひな祭り制作」 

11 

建国記念の日 

（休館） 

12 

ミュージックケア 
作って遊ぼう
「ひな祭り制作」 

13 

 

14 

 

15 

16 

 

 

17 

発育測定 

18 

 

19 

絵本の読み聞かせ 

20 

育児講座 

「やってみよう！助産師と一緒に災害の備え」 

21 

 

22 

23 

 

24 

天皇誕生日振替 

（休館） 

25 

 

26 

 

27 

誕生会 

 

28 

リラックスヨガ 
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なかのくち子育て支援センター 

 「さくらんぼ」（中之口こども園内） 

新潟市西蒲区三ツ門５９－２ 

TEL/FAX  ０２５（３７５）５６９０ 

＊利用時間   月～金 ９：００～１１：３０ 

           １３：００～１５：３０ 

        土   ９：００～１１：３０ 

＊子育て相談  月～金 ９：００～１５：３０ 

        土   ９：００～１２：００ 

ご協力をお願いします 

＊今年度初めての方は新規登録をお願いします。 

＊水分補給のお茶か水をご持参ください。 

＊園内でのおやつ、ジュース等はご遠慮ください。 

赤ちゃんのミルクは差しつかえありません。 

＊駐車場は、車が通りますので、お子さんとしっかり手をつないで、園舎側・

スロープ内を通ってください。 

＊イベントにつきましては、人数把握のため予約をお願いいたします。 

 

 

 

 寒い寒い冬本番になりましたね！今年の大寒は１月２０日（月）～２月２日（日）です。一年中で最

も寒い時期といわれています。雪が積もると交通の面でも不便が生じ、家を出るのもおっくうになって

しまいますよね。また、インフルエンザ A、インフルエンザ B、コロナ感染症も出ているとのことで、

なかなか外で体を動かすことが少なくなってしまいます。そんな時には、体調管理に気を付けながら、

気晴らしに近くの子育て支援センターに行って、親子で少しでも遊んでみてはいかがでしょうか。 

くれぐれも無理はなさらず、気をつけてお出かけください。 



＊＊＊２月のイベント紹介＊＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

  

 

   

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

育児講座「入園に向けてパート２」 

２月６日（木）１０；２０～ 

講師：斎藤 裕さん（新潟県立大学教授） 

入園に向けての心構えや、入園してから

のお話をしてくださいます。是非聞きに来

てください。  （要予約） 

豆まき会 

３日（月） １０：１５～ 

さくらんぼにも鬼がやって来ますよ！ 

豆（新聞紙で作ります）をまいて、邪気

を追い払いましょう。（要予約） 

    

誕生会 

２７日（木） １０：５０～  

今月のお楽しみは「新聞紙で遊ぼう」です。 

誕生児の方は、手形をとったり、写真を

撮ったりしますので、事前にお知らせくだ

さいね。  （要予約）  

♬ 今月うた♬ 

「鬼のパンツ」 

おにのパンツはいいパンツ つよいぞ つよいぞ 

とらのけがわでできている つよいぞ つよいぞ 

５ねんはいてもやぶれない つよいぞ つよいぞ 

10 ねんはいてもやぶれない つよいぞ つよいぞ 

はこうはこうおにのパンツ はこうはこうおにのパンツ 

あなたもわたしも あなたもわたしも 

みんなではこう おにのパンツ 

 

発育測定 

１７日(月)～２１日(金) 随時測れます。  

センターで遊びながら、体重、身長が計れ

ますよ。大きくなったかな？ 

さくらんぼからのお礼 

 さくらんぼの空調設備工事が終了しまし

た。ご協力ありがとうございました。 

 これからは、新しいエアコンのポッカポカ

の中で、遊びましょうね。 

育児講座     （要予約） 

「やってみよう！助産師と一緒に災害の備え」 

２０日（木） １０：２０～１１：２０  

講師：新潟市助産師会 助産師  

助産師さんから災害についての持ち物や避

難の仕方などについて、聞かせていただきま

す。この機会に身に着けてみませんか。 

   

 

作って遊ぼう「お雛様制作」 

１０日(月)～１４日(金) 随時作れます。  

３月３日のひな祭りに向けて子どもたち

が元気に過ごせますことを願いながら、作っ

てみませんか。 

ミュージックケア 

１２日（水）１０：５０～１１：２０ 

講師：横山 香代子さん＆坂井かよ子さん 

楽しいトークとリズム遊びで楽しみまし

ょう。   （要予約） 

 

（要予約） 今年の節分は２月２日（日）です。 

節分は「季節を分ける」という意味があり、

立春が２月３日に当たるため、前日の２日が節

分になるそうです。暦の上では春到来ですね！ 

絵本の読み聞かせ 

１９日(水)１０：３０～  

潟東図書館の司書の方からやっていただ

きます。新しい絵本との出会いがあるかもし

れませんね。お楽しみに！ 

リラックスヨガ 

２８日（金）１０：４０～１１：２０ 

講師：佐藤 千春さん  

ヨガでリラックスしてみませんか！ 

お待ちしております。   （要予約） 

 

（要予約） 


