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動物愛護センター（中央区清五郎） 
８月の催し

❶犬の飼い方相談会　■日６日（火）13
時～15時　■定先着６組（１組２人まで）　
※１人15分。犬の同伴可　■￥無料
❷犬のしつけ方教室　■日９日（金）14
時～16時　■定先着20人　■￥1,000
円　※受講者を対象とした実技講習
（全６回）あり。詳しくは市HPに掲載
▶■申７月24日（水）10時から電話で
同センター（☎025-288-0017）◀
西川総合体育館（西蒲区善光寺） 
美姿勢トレーニング
■日８月６日（火）13時15分～14時15
分　■対中学生を除く15歳以上
■定先着25人　■￥無料
■申７月24日（水）９時から電話で同館
（☎0256-78-7258）

マリンピア日本海（中央区西船見町） 
講座「ヒトデの秘密」
■日８月17日（土）13時～15時半
■対小学生以上　■定40人　■￥800円
■申８月６日（火）17時までに同施設
HPから申し込み
■問同施設（☎025-222-7500）

亀田総合体育館（江南区茅野山３） 
ベビーヨガ
■日❶８月20日～９月３日❷９月17
日～10月１日（火曜各全３回）13時
半～14時15分　■定各15組
■￥各2,500円
▶■対❶生後３～６カ月の子と保護者
❷生後６～12カ月の子と保護者　
■申❶は８月16日、❷は９月13日（金）
21時半までに電話で同館（☎025-
381-1222）◀
男女共同参画についての講座
■場万代市民会館（中央区東万代町）　
■￥無料　■問アルザにいがた（☎025-
246-7713）
❶無意識の思い込みについて考える
講座
■日８月24日（土）10時～12時　■定30人
❷相談に携わる人のための講座
■日９月７日（土）14時～16時　■定50人
▶■申❶は８月12日（振休）、❷は８月
23日（金）までに市HPから申し込み　
※保育あり（生後６カ月～就学前児
❶６人❷７人、要申し込み）◀
働く女性のキャリアデザイン 
応援セミナー
■日８月26日（月）、９月24日（火）、11
月13日（水）13時半～16時半　※全
３回　■場新潟ユニゾンプラザ（中央区
上所２）　■対新潟県内の事業所に勤
務する若手の女性社員　■定先着20
人　※オンライン参加可（■定先着10
人）　■￥無料　■申７月24日（水）９時
から電話で新潟県女性財団（☎025-
285-6610）　■問男女共同参画課（☎
025-226-1061）
「心のサポーター」養成研修
メンタルヘルスの基礎や人の悩みの
聞き方を学ぶ　■日８月30日（金）９時
半～11時半、９月11日（水）14時～
16時、10月７日（月）14時～16時
■場新潟テルサ（中央区鐘木）　■対新潟
市在住・在勤・在学の人　■定各日先
着40人　■￥無料　■申７月24日（水）
から市HPで申し込み　■問こころの健
康センター（☎025-232-5580）

■日９月20日（金）13時半～15時半
■場東区プラザ（東区下木戸１）
■対女性　■定先着24人　※オンライン
参加可（■定先着10人）　■￥無料
■申７月24日（水）９時半から電話でと
きめきしごと館（☎025-240-4510）　
※保育あり（生後６カ月～就学前児
15人、要申し込み）
■問東区役所健康福祉課（ ☎025-
250-2330）
若者支援者養成講座
■日10月５日（土）10時45分～15時
20分・６日（日）10時半～16時半　
※全２回　■場ほんぽーと中央図書館
（中央区明石２）　■定50人　■￥無料
■申８月23日（金）までに所定の申込書
を生涯学習推進課（市役所ふるまち
庁舎☎025-226-3230）へ　※開催
要項、申込書は市HPに掲載。同課、
若者支援センター「オール」（中央区東
万代町）でも配布。修了者で希望する
人は同センターで活動するユースア
ドバイザーに委嘱（選考あり）

催し物
砂丘館の催し（中央区西大畑町）

■定各先着30人　■申７月24日（水）９時
から電話で同館（☎025-222-2676）
映像展示ギャラリートーク　■日８月
２日（金）18時半～20時　■￥500円
ナイトセミナー「中世新潟はどこに
あったのか」　■日８月30日、９月６

父親向け　９月の子育て講座
■対小学生までの子を持つ父親
■定各21人（応募多数の場合３回全て
参加できる人を優先）　※保育あり
（生後６カ月～就学前児、各15人、要
申し込み）　■申８月18日（日）までに
市HPから申し込み　■問アルザにいが
た（☎025-246-7713）
❶作り置き料理実習
■日１日（日）10時～12時
❷家事の分担を考える
■日21日（土）10時～12時
❸パパの語り場
■日27日（金）19時～20時半
▶■場❶東地区公民館（中央区蒲原町）
❷❸万代市民会館（中央区東万代町）　
■￥❶600円❷❸無料◀
亀田地区公民館（江南区茅野山３） 
パパになる人の準備講座
■日９月１日（日）10時～12時
■対妊婦のパートナー（妊婦も参加可）　
■定先着12組　■￥無料
■申７月24日（水）９時から電話で同館
（☎025-382-3703）

食品加工支援センター 
（南区東笠巻新田）　９月の講座
■時13時～16時　■定各８人
■申開催日の７日前までに電話で同セ
ンター（☎025-378-2158）
❶ハーブを使ったパン作り　■日３日
（火）
❷エクレア作り　■日14日（土）
❸イチジクのクラフティー作り
■日20日（金）
❹ソーセージ作り　■日25日（水）
❺揚げ出しおにぎりスナック作り
■日29日（日）
▶■￥各2,500円（❹2,000円）◀
ゆいぽーとの美術講座
碑
いしぶみ

やモニュメントの鑑賞方法を学ぶ
■日９月７日（土）14時～15時半
■定先着30人　■￥500円　■申７月24
日（水）９時から電話で同施設（中央
区二葉町２☎025-201-7530）
介護職員初任者研修
■日９月11日（水）～12月24日（火）９時
半～16時半　※全29回　■場総合福
祉会館（中央区八千代１）　■定32人　
※応募多数の場合、新潟市在住・在
勤の人を優先　■￥57,124円
■申８月12日（振休）までに所定の申込
書を市社会福祉協議会介護サービス
課（☎025-248-6282）へ　※申込書
は同協議会HPに掲載。同館、区社会
福祉協議会でも配布
認知症サポーター 
ステップアップ講座
■日９月11日（水）13時半～16時半
■場新潟ユニゾンプラザ（中央区上所
２）　■対新潟市在住・在勤・在学で同
サポーター養成講座を受講済みの人　
■定先着50人　■￥無料　■申７月24日
（水）から所定の申込書を県介護福祉
士会へ　※申込書は市HPに掲載。同
施設、地域包括ケア推進課（市役所本
館）、区役所健康福祉課でも配布
■問地域包括ケア推進課（☎025-226-
1281）
マザーズ再就職準備セミナー
社会保険、保育園の制度、マザーズ
ハローワークの活用、ほか

日・13日（金曜全３回）18時半～20
時　■￥1,500円

事業者向け
市公式就労マッチングサイト 
求人掲載事業者を募集中
　さまざまな人が単日短
時間の就労のために活用
できる同サイトの開設に
先立ち、求人を掲載する事業者を募
集しています。　※同サイトは８月
上旬に開設予定　■申専用サイト=右
上=から申し込み　■問雇用・新潟暮ら
し推進課（☎025-226-1642）
指定管理者を募集
　令和７年４月１日から市の施設の
管理運営を行う指定管理者を募集し
ます。応募には説明会への参加が必
要です。
❶老人憩の家なぎさ荘、老人憩の家
ひばり荘　説明会８月１日（木）
■問中央区役所健康福祉課（☎025-
223-7221）　　※説明会の時間、申
し込み方法など、詳しくは市HPに掲
載している募集要項に記載
❷城山運動公園体育施設、中之口地
区体育施設　説明会８月20日（火）
■問西蒲区役所地域総務課（☎0256-
72-8102）　※説明会の時間、申し
込み方法など、詳しくは７月26日
（金）から市HPに掲載する募集要項に
記載
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市 政 参 画 コ ー ナ ー

附属機関などの会議

　次の会議の開催を予定しています。日程など詳しくは
市HPに掲載しています。
市HPから 会議の開催予定 検索

■社会教育委員会議　■日７月24日（水）
■問生涯学習推進課（☎025-226-3277）
■豊栄地区公民館運営審議会　■日７月31日（水）
■問同館（☎025-387-2014）
■総合計画有識者会議
■問政策調整課（☎025-226-2066）
❶都市の活力向上部会　■日７月31日（水）
❷住民福祉の向上部会　■日８月８日（木）
■清掃審議会　■日８月５日（月）　■問循環社会推進課（☎025-226-1391）

そのほかの会議

　次の会議の開催を予定しています。詳細や最新の情報
は市HPに掲載しています。
❶教育委員会定例会　■日あさって23日
■問教育総務課（☎025-226-3149）
❷農業委員会定例総会　■日７月31日（水）
■問農業委員会事務局（☎025-382-4964）

動く市政教室「食農体験」

動物との触れ合いやピザ作りを通して食育と農業を学ぶ　
■日８月22日（木）９時～15時　■定30人
■￥800円（ピザ作りを希望する場合は別途要1,300円）
■申７月31日水曜（必着）までに往復はがき（〒951-8550、
広聴相談課）またはメール（kocho@city.niigata.lg.jp）で基本事項、希望
集合場所（市役所本館または新潟駅南口）、参加者全員の住所・年齢・電
話番号を同課（☎025-226-2094）へ。市HPからも申し込み可。見学後
レポートを提出。昼食・筆記用具が必要
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